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1 Anwendungsbereich
(1) Diese TRGS gilt fir Tatigkeiten mit

—

=

=

Hautkontakt gegenlber Stoffen, Gemi-
schen oder Erzeugnissen.

Eine Gefahrdung durch Hautkontakt
liegt vor:

1. bei Feuchtarbeit oder

2. bei Tatigkeiten mit hautgeféahrden-
den oder hautresorptiven Gefahr-
stoffen.

Eine Gefahrdung durch Hautkontakt
kann auch vorliegen, wenn Stoffe oder
Gemische nicht als Gefahrstoffe ge-
kennzeichnet sind, z. B. Arzneimittel,
unvollstandig untersuchte Forschungs-
und Entwicklungssubstanzen, Gemi-
sche mit gefahrlichen Inhaltsstoffen
unterhalb der Konzentrationsgrenze fur
die Einstufung und Gefahrstoffe, die
erst bei der Tatigkeit entstehen (siehe
Abschnitt 3.2.4).

Diese TRGS ist zusatzlich zur TRGS
400 ,Gefahrdungsbeurteilung fir Ta-
tigkeiten mit Gefahrstoffen“ im Hinblick
auf die dermale Gefahrdung anzuwen-
den.

Flir Stoffe und Gemische, die aufler-
dem sensibilisierend flr die Atemwege

-

sind, gilt zusatzlich die TRBA/TRGS
406 ,Sensibilisierende Stoffe fur die
Atemwege*“.

Begriffsbhestimmungen

In dieser TRGS sind die Begriffe so ver-
wendet, wie sie im ,Begriffsglossar zu
den Regelwerken der Betriebssicher-
heitsverordnung (BetrSichV), Biostoff-
verordnung (BioStoffV) und der Gefahr-
stoffverordnung (GefStoffV)“ bestimmt
sind. Im Ubrigen gelten die folgenden
Begriffsbestimmungen.

Hautkontakt ist der direkte Kontakt der
Haut mit Fllssigkeiten, Pasten, Fest-
stoffen, einschlieBlich der Benetzung
der Haut mit Spritzern oder der Kon-
takt mit kontaminierter Arbeitskleidung
einschlieBlich personlicher Schutzaus-
ristung oder kontaminierten Arbeits-
flachen bzw. Arbeitsmitteln. Zum Haut-
kontakt zahlt auch der Kontakt von
Aerosolen, Gasen und Dampfen mit der
Haut.

Hautgefédhrdend sind Stoffe und Ge-
mische, die nach Hautkontakt haut-
schadigende Wirkungen (z. B. durch
hautéatzende, hautreizende oder haut-
sensibilisierende Eigenschaften) haben
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kénnen. Hierzu gehéren auch Stoffe
und Gemische, die nicht als hautge-
fahrdend eingestuft sind, jedoch auf-
grund einer lAngeren oder wiederholten
Einwirkung die Haut schadigen kdnnen.
Feuchtarbeit im Sinne dieser TRGS ist
ebenfalls hautgefahrdend.

Hautresorptiv sind Stoffe, die aufgrund
ihrer physikalisch-chemischen Eigen-
schaften Uber die Haut aufgenommen
werden und zu gesundheitlichen Scha-
den flhren konnen. Hautresorptive
Stoffe kdnnen sowohl Uber eine vor-
geschadigte als auch die intakte Haut
aufgenommen werden.

Personliche Schutzmafnahmen um-
fassen in dieser TRGS personliche
Schutzausrustungen (z. B. Schutzhand-
schuhe) und Hautmittel.

Unter dem Begriff ,Hautmittel” werden
Hautschutz-, Hautreinigungs- und Haut-
pflegemittel fiir den beruflichen Einsatz
zusammengefasst:

1. Hautschutzmittel sind &uferlich
anzuwendende Produkte, die vor
Hautreizung schutzen kdnnen. Sie
sind vor einer hautbelastenden Ta-
tigkeit auf die Haut aufzutragen.

2. Hautreinigungsmittel sind &aufler-
lich anzuwendende Produkte, die

zur  Entfernung unerwilinschter
Stoffe auf der Haut angewandt wer-
den.

3. Hautpflegemittel sind auBerlich
anzuwendende Produkte, die nach
einer hautbelastenden Tatigkeit
auf die saubere Haut aufgetragen
werden.

Schutzhandschuhe kénnen  flissig-
keitsdichte oder nicht fllssigkeitsdich-

te Handschuhe sein. Flissigkeitsdichte
Schutzhandschuhe im Sinne der TRGS
401 sind Chemikalienschutzhandschu-
he nach DIN EN ISO 374-1:2018-10
und medizinische Handschuhe nach
DIN EN 455-1:2022-04. Flussigkeits-
dichte Schutzhandschuhe kénnen auch
Gewebehandschuhe mit Vollbeschich-
tung z. B. aus Nitrilkautschuk sein.
Lederhandschuhe sowie Gewebehand-
schuhe ohne bzw. mit Teilbeschichtung
zahlen nicht zu den flussigkeitsdichten
Schutzhandschuhen.

Feuchtarbeit sind Tatigkeiten, bei de-
nen Beschéftigte einen erheblichen Teil
ihrer Arbeitszeit Hautkontakt mit Was-
ser oder wassrigen FlUssigkeiten haben
oder haufig die Hande waschen oder
diese Tatigkeiten im Wechsel mit dem
Tragen flussigkeitsdichter Schutzhand-
schuhe erfolgen. Das ausschlielliche
Tragen von flUssigkeitsdichten Schutz-
handschuhen ist keine Feuchtarbeit.

Wassrige Flussigkeiten im Sinne dieser
TRGS sind z. B. wassergemischte Kihl-
schmierstoffe, wassrige Desinfektions-
mittel oder wassrige Reinigungsmittel.
Zu den wassrigen Desinfektionsmitteln
gehoéren auch alkoholische Handedes-
infektionsmittel, auch als Gel.

(10)Die Durchbruchszeit, die im Sicher-

heitsdatenblatt und den Herstellerin-
formationen genannt wird, ist die Zeit,
nach der 1 Mikrogramm der Chemika-
lie pro Quadratzentimeter und Minute
an der Innenseite des Handschuhmate-
rials ankommt. Die Prufung gemaf DIN
EN 16523-1:2018-12 erfolgt standard-
manig bei 23° C.

(11)Die maximale Tragedauer ist die Zeit,

nach der die Chemikalie (1 Mikro-
gramm pro Quadratzentimeter und
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Minute) unter Praxisbedingungen (z. B.
bei der Temperatur der Haut) tatsach-
lich das Handschuhmaterial durch-
dringt. Sie ist gegebenenfalls beim
Handschuhhersteller zu erfragen.

3 Informationsermittlung

3.1 Aligemeines zur Informationser-
mittlung

(1) GemaR der Gefahrstoffverordnung
(GefStoffV) hat der Arbeitgeber im Rah-
men seiner Geféahrdungsbeurteilung
die Pflicht, Art, Ausmafl und Dauer der
dermalen Gefédhrdung zu ermitteln und
zu beurteilen sowie die erforderlichen
Schutzmanahmen zur Verhinderung
oder Minimierung der Gefahrdung
durch Hautkontakt festzulegen.

S

Der Arbeitgeber hat die flr die Beur-
teilung der Gefahrdung und die Fest-
legung der MaSnahmen erforderlichen
Informationen flr alle Tatigkeiten, Ar-
beitsverfahren und Arbeitsbedingun-
gen im Hinblick auf den Hautkontakt
gegenlber Stoffen, Gemischen und
Erzeugnissen zu ermitteln.

(3) Ermittelt werden mussen:

1. Eigenschaften der Arbeitsstoffe

wie:
a) hautgefahrdende Eigenschaf-
ten (siehe Abschnitt 3.2.2),

b) hautresorptive Eigenschaften
(siehe Abschnitt 3.2.3) und

c) sonstige Eigenschaften, die zu
einer Gefahrdung der Haut fuh-
ren kénnen (z. B. entfettend,
siehe Abschnitt 3.2.4),

2. Tatigkeiten und Arbeitsverfahren,
um Art, Ausmafl und Dauer eines
moglichen Hautkontaktes abschat-
zen zu kbnnen,

3. Arbeitsbedingungen, die zu einer
Gefahrdung durch Feuchtarbeit
fiihren kbnnen, sowie

4. Arbeitsbedingungen, die die Ge-
fahrdung der Beschéftigten erho-
hen koénnen z. B. physikalische
Bedingungen (siehe Abschnitt 4.1
Absatz 4), Tatigkeiten mit sichtba-
rer Verschmutzung der Haut.

(4) Relevante Informationsquellen zur In-
formationsermittlung stellen branchen-
oder tatigkeitsspezifische Handlungs-
empfehlungen, Hilfestellungen sowie
Portale und Datenbanken nach Anhang
2 dar.

3.2 Ermittlung stoffbezogener Informa-
tionen

3.2.1 Informationsquellen

(1) Fir die Ermittlung stoffbezogener Infor-
mationen hat der Arbeitgeber Informa-
tionen insbesondere aus den folgenden
Quellen heranzuziehen:

1. Sicherheitsdatenblatt (insbesonde-
re Abschnitte 2, 8 und 11),

2. Kennzeichnungsetikett.

(2) Weitere Informationen findet der Ar-
beitgeber unter anderem in folgenden
Quellen:

1. Technisches Merkblatt,

2. Technische Regeln flir Gefahrstof-
fe: TRGS 900 ,Arbeitsplatzgren-
zwerte“, TRGS 903 ,Biologische
Grenzwerte (BGW)“, TRGS 905
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,Verzeichnis krebserzeugender,
keimzellmutagener oder reproduk-
tionstoxischer Stoffe“, TRGS 906
,Verzeichnis krebserzeugender
Tatigkeiten oder Verfahren nach
§ 3 Abs. 2 Nr. 3 GefStoffV“, TRGS
907 ,Verzeichnis sensibilisierender
Stoffe und von Téatigkeiten mit sen-
sibilisierenden Stoffen“, TRGS 910
sRisikobezogenes = MafRnahmen-
konzept fur Tatigkeiten mit krebs-
erzeugenden Gefahrstoffen®,

3. MAK- und BAT-Werte-Liste der
Deutschen Forschungsgemein-
schaft (DFQ).

Liegen keine aussagekraftigen Infor-
mationen (Hinweise zur Ermittlung
siehe auch TRGS 400 Abschnitt 5.2)
zu akut toxischen Wirkungen Uber die
Haut, hautreizenden oder hautsensi-
bilisierenden Wirkungen vor, sind die
Stoffe und Gemische bei der Geféhr-
dungsbeurteilung wie Stoffe der Gefah-
renklassen Akute Toxizitat (dermal) Ka-
tegorie 3, Hautreizung Kategorie 2 oder
Sensibilisierung der Haut Kategorie 1
zu behandeln.

2 Hautgefahrdende Gefahrstoffe

Gefahrstoffe sind  hautgefédhrdend,
wenn sie eingestuft sind bezuglich:

1. Atzwirkung auf die Haut Kategorie
1, 1A, 1B oder 1C (Skin Corr. 1 [A,
B, C]; H314), H314: Verursacht
schwere Veratzungen der Haut und
schwere Augenschéaden,

2. Hautreizung Kategorie 2 (Skin Irrit.
2; H315), H315: Verursacht Haut-
reizungen, oder

3. Sensibilisierung der Haut Katego-
rie 1, 1A oder 1B (Skin Sens. 1 [A,
BJ]; H317), H317: Kann allergische
Hautreaktionen verursachen.

(2) Gefahrstoffe sind auch hautgefahr-

dend, wenn sie mit dem folgenden EUH-
Satz gekennzeichnet sind: EUHOGG6:
Wiederholter Kontakt kann zu spréder
oder rissiger Haut fUhren.

Zudem kénnen Gefahrstoffe, die mit
einem der folgenden EUH-S&tze ge-
kennzeichnet sind, flr Beschéftigte,
die bereits gegenliber den im EUH-Satz
genannten Stoffen sensibilisiert sind,
hautgefahrdend sein:

1. EUH204: Enthalt Isocyanate. Kann
allergische Reaktionen hervorru-
fen,

2. EUH205: Enthalt epoxidhaltige Ver-
bindungen. Kann allergische Reak-
tionen hervorrufen, oder

3. EUH208: Enthalt <Name des sensi-
bilisierenden Stoffes>. Kann aller-
gische Reaktionen hervorrufen.

Gefahrstoffe sind auch hautgefahr-
dend, wenn sie in der TRGS 900 oder
TRGS 907 mit ,Sh“ (sensibilisierend
auf die Haut) oder ,Sah“ (sensibilisie-
rend auf die Atemwege und die Haut)
gekennzeichnet sind. Wenn der Gefahr-
stoff nicht in diesen TRGS aufgefiihrt
ist, kann die MAK- und BAT-Werte-Lis-
te der Deutschen Forschungsgemein-
schaft als weitere Informationsquelle
herangezogen werden.

Einige Arzneimittel, &therische Ole,
Pflanzen und Steinkohlenteerprodukte
kénnen in Verbindung mit natlrlicher
oder kinstlicher UV-Strahlung zu einer
verstarkten Lichtempfindlichkeit fuh-
ren und unerwunschte Hautreaktionen
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(photoallergische bzw. phototoxische
Reaktionen) auslésen. Beispiele sind in
Anhang 7 aufgefuhrt.

3.2.3 Hautresorptive Gefahrstoffe

(1) Gefahrstoffe sind hautresorptiv, wenn

sie wie folgt eingestuft sind:

1. Akute Toxizitat Kategorie 1 oder 2
(Acute Tox. 1 oder 2; H310), H310:
Lebensgefahr bei Hautkontakt,

2. Akute Toxizitat Kategorie 3 (Acute
Tox. 3; H311), H311: Giftig bei
Hautkontakt,

3. Akute Toxizitat Kategorie 4 (Acute
Tox. 4; H312), H312: Gesundheits-
schadlich bei Hautkontakt,

4. Spezifische Zielorgantoxizitat (ein-
malige Exposition) Kategorie 1
(STOT SE 1; H370), H370: Schadigt
die Organe bei Hautkontakt, oder

Spezifische Zielorgantoxizitat (ein-
malige Exposition) Kategorie 2
(STOT SE 2; H371), H371: Kann die
Organe schadigen bei Hautkontakt,
oder

5. Spezifische Zielorgantoxizitat (wie-
derholte Exposition) Kategorie 1
(STOT RE 1; H372), H372: Scha-
digt die Organe bei langerer oder
wiederholter Exposition der Haut,
oder Spezifische Zielorgantoxizitat
(wiederholte Exposition) Kategorie
2 (STOT RE 2; H373), H373: Kann
die Organe schadigen bei langerer
oder wiederholter Exposition der
Haut.

(2) Gefahrstoffe sind auch hautresorptiv,

wenn sie in der TRGS 900, TRGS 905
oder TRGS 910 mit ,H“ (hautresorptiv)
gekennzeichnet sind. Wenn der Gefahr-

stoff nicht in diesen TRGS aufgeflihrt
ist, kann die MAK- und BAT-Werte-Lis-
te der Deutschen Forschungsgemein-
schaft als weitere Informationsquelle
herangezogen werden.

Stoffe mit einer Einstufung in eine der
folgenden Gefahrenklassen und -kate-
gorien sind bei der Geféahrdungsbeur-
teilung und der Ableitung der erforder-
lichen SchutzmaSnahmen zusatzlich
wie hautresorptive Stoffe zu behan-
deln, falls keine diesbezliglichen Infor-
mationen zu erhalten sind:

1. Karzinogenitat, Keimzellmutageni-
tat, Reproduktionstoxizitat Katego-
rien 1A, 1B oder 2,

2. Wirkungen auf oder Uber die Lakta-
tion oder

3. Spezifische Zielorgantoxizitat (ein-
malige Exposition oder wiederholte
Exposition) Kategorien 1 oder 2,
wenn kein Expositionsweg im Ge-
fahrenhinweis H370, H371, H372
oder H373 angegeben ist.

Bei einigen Stoffen ist unter bestimm-
ten Randbedingungen neben dem di-
rekten Hautkontakt auch die Aufnahme
des Stoffs Uber die Gas-/Dampfphase
oder als Aerosol zu berlicksichtigen.
Nachfolgend sind beispielhaft Stoffe
genannt, bei denen die Aufnahme Uber
die Gas-/Dampfphase einen zusatzli-
chen relevanten Aufnahmepfad dar-
stellen kann, wenn grofle Hautbereiche
nicht von Arbeits- oder Schutzkleidung
bedeckt sind:

1. 2-Butoxyethanol,

2. 2-Methoxyethanol,

3. 2-Ethoxyethanol,

4. N-Methyl-2-pyrrolidon,
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5. Ethylenoxid,

6. Polycyclische aromatische Kohlen-
wasserstoffe im heiflen Zustand.

4 Sonstige Stoffe und Eigenschaften

Kosmetische Mittel, Lebensmittel und
-zusatzstoffe, Futtermittel und -zusatz-
stoffe, Arzneimittel, Medizinprodukte,
Tabakerzeugnisse, Abfélle und Altéle
sowie Abwasser koénnen hautgefahr-
dend und damit Gefahrstoffe sein.
Bestandteile von Pflanzen und Tieren
kénnen auch Gefahrstoffe sein, wenn
sie gefahrliche Eigenschaften aufwei-
sen (z. B. sensibilisierend nach TRGS
907). Tatigkeiten mit gebrauchten
Motorendlen sind aufgrund der nicht
auszuschlieBenden Gehalte an polycy-
clischen aromatischen Kohlenwasser-
stoffen in den Motorendlen als hautre-
sorptiv und krebserzeugend eingestuft.

Auch sonstige Stoffe und Gemische,
die nach den Kriterien der GefStoffV
nicht entsprechend eingestuft sind,
kénnen eine schadigende Wirkung auf
die Haut aufweisen. Beispiele sind An-
wendungslésungen von Detergenzien,
Desinfektionsmitteln, Kiihischmierstof-
fen und manche entfettenden Lésemit-
tel sowie schwach saure oder basische
Gefahrstoffe.

Bei Kontakt mit Gefahrstoffen, die
selbst nicht hautresorptiv sind, besteht
die Moglichkeit, dass sie in Kombina-
tion mit anderen Stoffen (,Carrier”)
durch die Haut aufgenommen werden.
Bei der Geféahrdungsbeurteilung ist die
verstarkte Aufnahme von Gefahrstof-
fen durch Stoffe mit Carrier-Effekten
(z. B. Emulgatoren, Dimethylsulfoxid
(DMSO), N,N-Dimethylformamid (DMF)
und Glykol-Verbindungen) zu beruck-

sichtigen. Stoffe mit Carrier-Effekten
kénnen die Durchbruchszeit und da-
mit auch die maximale Tragedauer von
Schutzhandschuhen verkirzen.

Hautgefahrdende Stoffe und Gemische
kénnen auch erst wahrend der Tatigkei-
ten entstehen oder freigesetzt werden
(z. B. Chlorgas, nickelhaltige Schleif-
staube oder polycyclische aromatische
Kohlenwasserstoffe). Dies ist beispiel-
weise auch der Fall bei Tatigkeiten in
kontaminierten Bereichen, z. B. bei der
Altlastensanierung (Deponie, Boden,
Grundwasser), bei der Gebaudeschad-
stoffsanierung, bei der Brandscha-
densanierung oder beim Abbau von In-
dustrieanlagen, und umfasst auch die
Reinigungsarbeiten im Rahmen einer
Sanierung.

Allergene Stoffe sind im Sicherheits-
datenblatt nicht immer angegeben.
Sofern sich Anhaltspunkte auf entspre-
chende Inhaltsstoffe ergeben, z. B. bei
den im Anhang 3 aufgeflihrten Berufen
und Tatigkeiten oder bei aufgetretenen
Sensibilisierungen im Betrieb, sind
beim Lieferanten weitere Informationen
zu beschaffen und in der Gefahrdungs-
beurteilung zu berucksichtigen.

3.3 Ermittlung tatigkeitsbezogener

Informationen

3.3.1 Aligemeines zur Ermittlung tatig-

keitsbezogener Informationen

(1) Der Arbeitgeber hat zu ermitteln:

1. Art, Ausmafd und Dauer des Haut-
kontakts sowie

2. Arbeitsplatzbedingungen, die zu ei-
ner Erhéhung der Geféahrdung fih-
ren.
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(2) Erkenntnisse arbeitsmedizinischer Vor-
sorge nach ArbMedVV sind unter Wah-
rung der arztlichen Schweigepflicht zu
berlicksichtigen. Liegen Erkenntnisse
aus dem Biomonitoring in anonymisier-
ter Form vor, so sind diese bei der Ge-
fahrdungsbeurteilung einzubeziehen.

3.3.2 Art des Hautkontakts

Hautkontakt kann direkt z. B. durch Eintau-
chen, Spritzer, Aerosole (wie Tropfchen oder
Staub), Benetzung der Haut, Uber Arbeits-
mittel erfolgen. Indirekter Hautkontakt kann
z. B. durch verunreinigte Kleidung, verunrei-
nigte persoénliche Schutzausristung (z. B.
beim Ablegen der Schutzausristung) oder
kontaminierte Oberflachen erfolgen.

3.3.3 Ausmaf des Hautkontakts

(1) Das Ausmaf des Hautkontaktes ist
festgelegt durch die GréfRe der expo-
nierten Flache der betroffenen Kérper-
teile sowie die Haufigkeit und Intensitat
des Kontakts. Es ist durch eine Analyse
der Tatigkeiten bzw. des Arbeitsverfah-
rens zu ermitteln.

(2) Unterschieden wird zwischen:

1. grofRflachigem Hautkontakt (Be-
netzung der Haut oder Kontakt
Uiber die Dampf- bzw. Gasphase
oder mit Aerosolen) und

2. Kkleinflachigem Hautkontakt (z. B.
Spritzer).

3.3.4 Dauer des Hautkontakts

(1) Die Dauer des Hautkontakts wird (aus
pragmatischen Erwagungen) unter-
schieden in

1. kurzzeitige Einwirkung (< 15 Minu-
ten/Arbeitstag) und

2. langer andauernde Einwirkung
(> 15 Minuten/Arbeitstag).

Ist mit einem wiederholten Hautkon-
takt zu rechnen, sind die Expositions-
zeiten mit dem jeweiligen Gefahrstoff
Uber einen Arbeitstag zu addieren.

S

Die Dauer des Hautkontaktes beginnt
mit der Verunreinigung der Haut durch
den betreffenden Gefahrstoff und en-
det erst mit der wirksamen Beseitigung
des Gefahrstoffs von der Haut.

3.3.5 Tatigkeiten mit Hautkontakt iiber
die Hande hinaus

(1) Bei einigen Stoffen und unter bestimm-
ten Bedingungen kann die Aufnahme
Uber die Gas-/Dampfphase einen re-
levanten Teil zur gesamten Belastung
beitragen. Dies ist der Fall, wenn grof3e
Hautbereiche nicht von Arbeits- oder
Schutzkleidung bedeckt sind. Zum
Beispiel kann bei Tatigkeiten mit Epo-
xidharzen Hautkontakt im Gesicht Uber
die Dampfphase auftreten, insbeson-
dere bei erhohter Temperatur.

S

Beispiele flir Hautkontakt tber die Han-
de hinaus sind:

1. kniende Tatigkeiten mit Hautkon-
takt (z. B. Estrichleger, Fliesenle-
ger),

2. Mischen mit freilaufendem Rihrer
(Mischen und ,Sauberlaufen® von

Mehrkomponenten-Produkten und
Verschmutzung der Kleidung),

3. Innenreinigung von Kesseln und
Tanks,
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4. Verarbeiten von Produkten in
Spritzapplikation (z. B. beim Ver-
sprihen von Pestiziden),

5. Tatigkeiten mit einer Exposition ge-
genlber Kihlschmierstoffen,

6. Instandhaltungsarbeiten an Ma-
schinen und Anlagen,

Olwechsel in KFZ-Werkstatten,

8. Spruhanwendungen von Epoxid-
harzen.

6 Gefahrdende Arbeitsbedingungen
durch Feuchtarbeit

Im Rahmen der Gefahrdungsbeurtei-
lung hat der Arbeitgeber zu ermitteln,
ob eine Gefahrdung durch Feuchtarbeit
vorliegt. Dabei hat er zu ermitteln (sie-
he Abbildung 1), ob die Beschaftigten
tatigkeitsbedingt:

1. Hautkontakt mit Wasser oder
wassrigen FlUssigkeiten von regel-
maRig mehr als zwei Stunden pro
Arbeitstag haben oder

2. Hautkontakt mit Wasser oder wass-
rigen FlUssigkeiten haben und im
haufigen Wechsel flussigkeitsdich-
te Schutzhandschuhe tragen (> 10
Mal pro Arbeitstag) oder

3. lhre Hande mindestens 15 Mal pro
Arbeitstag waschen oder

4. flussigkeitsdichte Schutzhand-
schuhe tragen und im haufigen
Wechsel Ihre Hande waschen (> 5
Mal pro Arbeitstag).

Auch die Kombination aus Tragen von
flussigkeitsdichten ~ Schutzhandschu-
hen mit Handewaschen und Hautkon-

(5

takt mit Wasser oder wasserigen FlUs-
sigkeiten kann zu einer Gefahrdung
durch Feuchtarbeit flhren. Beispiele
fur solche Tatigkeiten sind in Anhang 1
aufgeflhrt.

Das ausschlieliche Tragen von flis-
sigkeitsdichten Schutzhandschuhen ist
keine Feuchtarbeit.

Werden Tatigkeiten mit flussigkeits-
dichten Handschuhen ausgefiihrt, die
aus Produktschutzgriinden oder zum
Schutz vor biologischen Gefahrdungen
getragen werden missen, gelten die
gleichen Regeln wie unter Absatz 1 be-
schrieben.

Bei der Anwendung von reibekérper-
oder I6semittelhaltigen Hautreinigungs-
mitteln kann es bereits bei einer gerin-
geren Waschfrequenz tatigkeitsbedingt
zu Schadigungen der Hautbarriere und
damit zu Feuchtarbeit kommen.

Bei einer zwingenden Kombination von
Handewaschen und Handedesinfektion
im Wechsel mit dem Tragen von flussig-
keitsdichten Schutzhandschuhen kann
es bereits bei einer geringeren Wasch-
frequenz zu Feuchtarbeit kommen.
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RegelmaRig mehr als 2
Stunden pro Arbeitstag

Tatigkeitsbedingt Hautkontakt
mit Wasser oder wassrigen
Flussigkeiten

Feuchtarbeit

Im haufigen Wechsel mit
Tragen fliissigkeitsdichter
Schutzhandschuhe (mehr als
10 Mal pro Arbeitstag)

Mindestens 15 Mal pro
Arbeitstag

Tatigkeitsbedingt
Handewaschen

Feuchtarbeit

Mehr als 5 Mal pro Arbeitstag
im haufigen Wechsel mit
Tragen fliissigkeitsdichter
Schutzhandschuhe

Abb. 1: Vorgehensweise zur Ermittlung, ob Feuchtarbeit vorliegt.

Gefahrdungsbeurteilung

4.1 Aligemeines zur Gefahrdungsbeur-
teilung

(1) Der Arbeitgeber hat auf der Grundlage
der in Abschnitt 3 ermittelten Informati-
onen die Gefahrdung zu beurteilen und
die erforderlichen Schutzmanahmen
festzulegen. Die Gefahrdungsbeurtei-
lung darf nur von dafir fachkundigen
Personen durchgeflhrt werden. Verfugt
der Arbeitgeber nicht selbst lber die
entsprechenden Kenntnisse, so hat
er sich fachkundig beraten zu lassen.
Fachkundig kénnen insbesondere die
Fachkraft fur Arbeitssicherheit und die
Betriebséarztin oder der Betriebsarzt
sein.

(2) Handlungsempfehlungen nach TRGS

400 Abschnitt 6.1 kdnnen bei der Ge-
fahrdungsbeurteilung  einschlieflich
der Festlegung der Manahmen unter-
stltzen, soweit sie spezifische Aussa-
gen zu Hautbelastung und Schutzmaf-
nahmen enthalten und unmittelbar auf
die zu beurteilenden Tatigkeiten Uber-
tragbar sind. Hierzu gehdren (siehe An-
hang 2):

1. stoff- oder tatigkeitsspezifische
TRGS,

2. verfahrens- und stoffspezifische
Kriterien nach TRGS 420 ,Verfah-
rens- und stoffspezifische Kriterien
(VSK) fur die Ermittlung und Beur-
teilung der inhalativen Exposition*,
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3. branchen- oder tatigkeitsspezifi-
sche Handlungsempfehlungen so-
wie

4. vorhandene Geféahrdungsbeurtei-
lungen Dritter (oder Teile davon).

Fir die Anwendung solcher Handlungs-
empfehlungen gelten die Bedingungen
nach Abschnitt 6.1 und Anhang 2 der
TRGS 400.

Diese TRGS teilt die Gefahrdung bei
Hautkontakt mit hautresorptiven oder
hautgefahrdenden Gefahrstoffen in
drei Kategorien ein:

1. geringe Gefahrdung,
2. mittlere Gefahrdung sowie
3. hohe Geféahrdung.

Bei der Zuordnung der Gefahrdungs-
kategorien in Tabelle 2 wird unterstellt,
dass Ausmafd und Dauer des Hautkon-
takts aufgrund der Tatigkeiten mit dem
Gefahrstoff regelmafig so auftreten.
Ergibt die Gefahrdungsbeurteilung,
dass aufgrund der Tatigkeit und des
Verfahrens Hautkontakt nicht zu er-
warten ist, so besteht keine dermale
Gesundheitsgefahrdung durch Gefahr-
stoffe, auch dann nicht, wenn zum
Schutz vor unerwarteten Ereignissen
vorsorglich Schutzhandschuhe getra-
gen werden. Es kann aber trotzdem
Feuchtarbeit vorliegen.

Die folgenden Bedingungen kénnen die
Gefahrdung erhdhen. Sie sind zusatz-
lich zur Beurteilung nach Tabelle 2 zu
berucksichtigen

1. Physikalische Bedingungen:
a) Hitze, Kélte oder UV-Strahlung,

b) Tatigkeiten, die eine Verletzung
der Haut verursachen, z. B.

Schnitte, Stiche oder Mikrola-
sionen durch scharfkantige
Partikel oder kinstliche Mine-
ralfasern.

2. Chemische Bedingungen:

a) Bei vorheriger Einwirkung
waschaktiver Substanzen (Sei-
fen, Tenside) beim Handewa-
schen oder organischer Lose-
mittel auf die Haut ist von einer
Austrocknung der Haut auszu-
gehen. Dadurch kann sich die
Aufnahme von Gefahrstoffen
Uber die Haut erhéhen.

b) Bei vorheriger Anwendung
von Kosmetika, Arzneimit-
teln, die zur Anwendung auf
die Haut bestimmt sind, oder
Hautmitteln kann es zu einer
verstarkten Aufnahme von Ge-
fahrstoffen (z. B. polycyclische
aromatische Kohlenwasser-
stoffe oder organische Lose-
mittel) Uber die Haut kommen
(siehe Abschnitt 3.2.2 Absatz
5).

c) Wird im Arbeitsverfahren ein
in  wassrigen Flussigkeiten
schwerléslicher Stoff in eine
l6sliche Form uberfuhrt (z. B.
durch geeignete Losemittel
wie Alkohol oder Aceton), kann
sich die Gefahrdung bei Haut-
kontakt erh6hen.

3. Depotbildung

Da bei hautresorptiven Stoffen die
Hornschicht der Haut als Depot
dienen kann, kdnnen auch nach
Expositionsende aus diesem Depot
hautresorptive Gefahrstoffe in den
Korper freigesetzt werden. Inten-
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sive HautreinigungsmafRnahmen,
wie die Reinigung mit I6semittel-
haltigen Hautreinigungsmitteln, die
mechanische Reinigung oder die
Reinigung mit heiRem Wasser, kon-
nen zu einer verstarkten Freiset-
zung von Gefahrstoffen aus dem
Depot flhren. Deshalb wird die
Reinigung mit lauwarmem Wasser
unter Verwendung von geeigneten
Hautreinigungsmitteln empfohlen
(siehe Abschnitt 5.2).

(5) Die Verordnung (EG) Nr. 1907/2006

(REACH-Verordnung), Anhang  XVII,
legt flr einzelne Stoffe DNEL (Derived
No-Effect Level) fur die Exposition von
Beschéftigten bei Aufnahme Uber die
Haut fest (z. B. fur N-Methyl-2-pyrroli-
don (NMP) und N,N-Dimethylformamid
(DMF)). Sind die Anforderungen der
TRGS 401 eingehalten und ist dadurch
die dermale Exposition z. B. durch das
Tragen von Schutzhandschuhen wirk-
sam ausgeschlossen, kann von einer
Einhaltung der dermalen DNEL nach
Anhang XVII REACH-Verordnung ausge-
gangen werden.

4.2 Gefahrdungsbeurteilung und

Zuordnung der Gefahrdungskate-
gorien

(1) Die Zuordnungen der Gefahrdungska-

tegorien gering, mittel, hoch nach der
Gefahrdungsmatrix (Tabelle 2) ergeben
sich aus:

1. der Einstufung nach CLP-Verord-
nung,

2. den in der Kennzeichnung nach
CLP-Verordnung  gegebenenfalls
vorhandenen EUH-Sé&tzen,

=

3. den unterstellten Gefahrenklassen
bei Datenllicken,

4. Ausmafdl und Dauer des Hautkon-
takts.

Es missen immer alle Einstufungen
und EUH-Satze betrachtet werden.
Hierbei ist die hochste Gefahrdung fur
die Beurteilung mafgebend. Neben
der Einstufung nach CLP-Verordnung
sind die nationalen Einstufungen nach
TRGS 905, 906 und 907 zu berlck-
sichtigen.

Bei kurzzeitigem kleinflachigen Haut-
kontakt mit Gemischen oder Erzeug-
nissen, die einen sensibilisierenden
Gefahrstoff enthalten und freisetzen
kénnen (z. B. Vulkanisationsbeschleu-
niger in Polymeren und Elastomeren,
Restmonomeranteile in nicht vollstan-
dig ausgeharteten Kunststoffharzen)
liegt in der Regel eine geringe Gefahr-
dung vor. Unabhangig von Ausmaf} und
Dauer stellt der Hautkontakt mit Werk-
zeugen aus Edelstahl oder Hartmetall
in der Regel eine geringe Hautgefahr-
dung dar.

Abweichend von der Zuordnung der
Gefahrdungskategorien geméafl der
Gefahrdungsmatrix (Tabelle 2) liegt
eine hohe Gefahrdung durch Hautkon-
takt vor, wenn praktische Erfahrungen
zeigen, dass diese Stoffe oder Gemi-
sche eine Sensibilisierung bei einer
erheblichen Anzahl von Beschéftigten
hervorrufen kénnen (z. B. bei nicht aus-
geharteten Epoxidharzsystemen oder
Tatigkeiten mit Isocyanaten)

Bei kurzzeitigem kleinflachigen Haut-
kontakt mit Arbeitskleidung, Arbeits-
mitteln oder Arbeitsflachen, die durch
hautgefahrdende oder hautresorptive
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Gefahrstoffe kontaminiert sind, liegt
je nach Gefahrlichkeitsmerkmal eine
geringe, mittlere oder hohe Gefahrdung
vor.

Feuchtarbeit kann nicht mit der Gefahr-
dungsmatrix (Tabelle 2) beurteilt wer-
den.

Bei Kontakt zu Gemischen, die mit
EUH204, EUH205 oder EUH208 ge-
kennzeichnet sind, besteht eine hohe
Gefahrdung flr Beschaftigte, die be-
reits durch die im EUH-Satz genannten
Stoffe oder Stoffgruppen sensibilisiert
sind.
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Schutzmafnahmen

Vorgehen zur Festlegung von
Schutzmaf3nahmen

Die SchutzmafSnahmen sind entspre-
chend der Hohe der nach Abschnitt 4
ermittelten Gefahrdung auszuwahlen.
Ziel ist es, den Kontakt der Haut mit
hautgefahrdenden und hautresorpti-
ven Gefahrstoffen zu minimieren.

Das systematische Vorgehen bei der
Festlegung von Schutzmafinahmen ist
durch das STOP-Prinzip (1. Substituti-
on, 2. Technische Mafnahmen, 3. Or-
ganisatorische Mafinahmen, 4. Person-
liche Schutzmafnahmen) gemaf TRGS
500 ,SchutzmaBnahmen“ Abschnitt
5.1 vorgegeben.

Die allgemeinen Hygienemafnahmen
nach Abschnitt 5.2 Abséatze 1 bis 3 sind
bei dermaler Gefahrdung immer anzu-
wenden.

Liegt nach dem Ergebnis der Gefahr-
dungsbeurteilung eine geringe Gefahr-
dung durch Hautkontakt vor, sind diese
allgemeinen HygienemafRnahmen aus-
reichend.

Besteht aufgrund der Tatigkeit Haut-
kontakt und ist gemafl Gefahrdungs-
beurteilung eine mittlere oder hohe
Gefahrdung gegeben, ist vorrangig
eine Substitution des Gefahrstoffs
oder Arbeitsverfahrens gemaf den
Kriterien der TRGS 600 ,Substitution“
durchzufiihren. Sind Ersatzstoffe nicht
verfligbar, ist zu prifen, ob Gemische
erhaltlich sind, die die Gefahrstoffe
im Sinne dieser TRGS in geringerer
Konzentration enthalten. Ebenso ist
zu prifen, ob die vorgesehenen Stoffe
oder Gemische in expositionsarmer
Verwendungsform eingesetzt werden

°

8)

kénnen. Auch durch den Einsatz geeig-
neter Ersatzverfahren, wie z. B. durch
Werkzeuge, Instrumente oder Arbeits-
vorrichtungen, kann der Hautkontakt
verhindert oder minimiert werden.

Liegt eine mittlere oder hohe Gefahr-
dung gemaf Gefahrdungsbeurteilung
vor und ist eine Substitution nicht mog-
lich, sind geeignete technische und
organisatorische Manahmen nach Ab-
schnitt 5.3 und 5.4 zu treffen. Bei Tatig-
keiten mit aerosolbildenden Stoffen ist
zusatzlich die allgemeine Hygienemaf-
nahme nach Abschnitt 5.2 Absatz 4 an-
zuwenden. Wenn die technischen und
organisatorischen MafSnahmen nicht
ausreichen, die Geféahrdung auf eine
geringe dermale Gefahrdung zu verrin-
gern, sind personliche Schutzmafinah-
men nach Abschnitt 5.5 anzuwenden.

Je héher die Gefahrdung durch Haut-
kontakt, desto dringlicher ist die Not-
wendigkeit von SchutzmaBnahmen
nach dem STOP-Prinzip. Bei hoher Ge-
fahrdung haben insbesondere Substi-
tution und technische Mafnahmen ho-
her Wirksamkeit (TRGS 500 Abschnitt
9.1.3) Vorrang vor technischen Maf3-
nahmen geringer Wirksamkeit sowie
organisatorischen und personlichen
Mafnahmen.

Wenn die Umsetzung einer Schutz-
maBnahme die Gefédhrdung durch
Hautkontakt nicht verhindert oder nicht
ausreichend verringert, sind mehrere
SchutzmaBnahmen zu kombinieren.
Auch bei der Kombination mehrerer
Schutzmainahmen ist das STOP-Prin-
zip zu beachten. Dies kann bedeuten,
dass z. B. erst nach Umsetzung mehre-
rer technischer und organisatorischer
MafRnahmen personliche Schutzaus-
ristung eingesetzt werden darf.
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Bei der Umsetzung von Schutzmaf-
nahmen ist der Stand der Technik
zu berlcksichtigen. Dies gilt insbe-
sondere fur die Beschaffung von Ar-
beitsmitteln und die Einrichtung von
neuen Arbeitsplatzen.

Bei Feuchtarbeit hat der Arbeitgeber
die allgemeinen Hygienemafnahmen
nach Abschnitt 5.2 Absatze 1 bis 3
zu treffen sowie zu prifen, ob durch
technische, organisatorische und
personliche SchutzmaRnahmen nach
den Abschnitten 5.3 bis 5.5 die Ge-
fahrdung durch Feuchtarbeit verrin-
gert werden kann. Zusatzlich sind die
weiteren Mafnahmen nach Abschnitt
5.6 zu berlcksichtigen.

Gemische, die mit EUH204, EUH205
oder EUH208 gekennzeichnet sind,
enthalten Stoffe, die allergische Re-
aktionen verursachen konnen. Bei
Hautkontakt gegeniber diesen Ge-
mischen besteht flir entsprechend
sensibilisierte Beschaftigte eine hohe
Gefahrdung. Liegen dem Arbeitgeber
Erkenntnisse aus der arbeitsme-
dizinischen Vorsorge vor, dass die
MaBnahmen des Arbeitsschutzes
flr diese Beschaftigten nicht ausrei-
chen, so hat er dies im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung zu berUck-
sichtigen. Dies betrifft insbesonde-
re Vorschlage des Arztes nach § 6
Absatz 4 ArbMedVV zu Manahmen
des Arbeitsschutzes in der Rangfolge
des STOP-Prinzips. Darliber hinaus
hat der Arbeitgeber Mitteilungen des
Arztes nach § 6 Absatz 4 ArbMedVV
zu einem Tatigkeitswechsel aus me-
dizinischen Griinden, die ausschlie3-
lich in der Person des Beschéftigten
liegen, zu berucksichtigen.

(12) Der Arbeitgeber hat die ordnungs-
gemafe Umsetzung der getroffenen
SchutzmafRnahmen und die sachge-
rechte Anwendung von Schutzhand-
schuhen und Hautmitteln sicherzu-
stellen Der Arbeitgeber muss die
Beschaftigten dazu anhalten, die
ausgewahlten Schutzmafnahmen
anzuwenden.

(13) Die Wirksamkeit der Schutzmafinah-
men ist entsprechend Abschnitt 5.7
regelmaig zu uberprifen.

(14) Das systematische Vorgehen bei der
Festlegung von Schutzmafnahmen
ist in Anhang 4 dargestellt.

5.2 Aligemeine Hygienemafinahmen

(1) Aligemeine Hygienemanahmen finden
sich in Abschnitt 6.4 der TRGS 500
~SchutzmaBnahmen®.

(2) Von besonderer Bedeutung in Bezug
auf Hautgefahrdungen sind die folgen-
den allgemeinen Hygienemafinahmen:

1. Fur die Beschaftigten muissen
Waschgelegenheiten nach ASR
A4.1 sowie geeignete und der
Verschmutzung angepasste, mog-
lichst hautschonende Hautreini-
gungsmittel sowie geeignete Mittel
zum Abtrocknen der Hande zur Ver-
fagung stehen. Es wird empfohlen,
Hautmittel in Spendersystemen
bereitzustellen, um eine korrekte
und hygienische Dosierung zu er-
moglichen. Auf Baustellen oder in
kleineren Betrieben sind Hautmit-
tel je nach den értlichen Gegeben-
heiten eher in kleineren Gebinden,
z. B. Tuben oder Standspendern/
Pumpspendern von Vorteil.
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2. Mit Gefahrstoffen kontaminierte
Haut muss sofort mit geeigneten
Reinigungsmitteln gereinigt wer-
den. Es ist darauf zu achten, dass
wassrige LOsungen, die hautge-
fahrdende oder hautresorptive
Stoffe oder Gemische enthalten,
nicht auf der Haut eintrocknen,
sondern umgehend entfernt wer-
den, da durch das Verdunsten des
Wassers die Gefahrstoffkonzentra-
tion auf der Haut stark ansteigt.

3. Die Haufigkeit der Hautreinigung
ist auf das notwendige Maf zu
reduzieren. Durch das Tragen von
Schutzhandschuhen kénnen Ver-
schmutzungen vermieden werden
und dadurch die Haufigkeit der
Hautreinigung vermindert werden.

Hautpflegemittel zur Forderung der
Hautregeneration sind nach Hautreini-
gung in der arbeitsfreien Zeit (in Pau-
sen und am Arbeitsende) einzusetzen.

Ergibt die Gefahrdungsbeurteilung die
Notwendigkeit der Kbrperreinigung bei
Tatigkeiten mit aerosolbildenden, haut-
gefahrdenden oder aerosolbildenden,
hautresorptiven Stoffen, so sind Uber
die Regelung des Absatzes 2 Nummer
1 hinaus Dusch- und Umkleidegelegen-
heiten nach ASR A4.1 bereitzustellen.

Technische Schutzmafinahmen

Technische SchutzmafSnahmen sind
u. a.

1. geeignete Werkzeuge, Instrumente
oder Arbeitsvorrichtungen, Arbeits-
gerate,

2. Kapselungen, Absaugungen oder
Luftungen,

durch deren Einsatz der Hautkontakt
verhindert oder minimiert wird.

In Anhang 5 werden beispielhaft tech-
nische und organisatorische Schutz-
maBnahmen aufgefihrt.

Kénnen technische Schutzmafnah-
men ganz oder teilweise nicht genutzt
werden, z. B. bei Probenahmen, In-
standhaltungsarbeiten oder Betriebs-
stérungen, sind organisatorische oder
personliche Schutzmafnahmen zu er-
greifen, die den Schutz der Beschaftig-
ten gewabhrleisten.

5.4 Organisatorische Schutzmaf3nah-

men

(1) Folgende organisatorische Schutzmaf-

nahmen sind vom Arbeitgeber zu ver-
anlassen:

1. Arm- oder Handschmuck (Ringe)
dirfen bei der Arbeit nicht getragen
werden, da unter dem Schmuck
durch intensive Einwirkung von
Feuchtigkeit oder Gefahrstoffen
die Entstehung von krankhaften
Hautveranderungen besonders be-
gunstigt wird.

2. Ist die Arbeits- oder Schutzklei-
dung so verunreinigt, dass von ihr
eine Gefahrdung ausgeht, ist sie
zu wechseln. Hierdurch kann auch
die Kontamination weiterer Berei-
che oder Arbeitsmittel verhindert
werden. Der Arbeitgeber muss si-
cherstellen, dass die Arbeits- oder
Schutzkleidung ohne Eigenkon-
tamination und Verschleppung
in andere Bereiche gewechselt
werden kann. Die verunreinigte Ar-
beits- oder Schutzkleidung ist vom
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Arbeitgeber zu reinigen oder zu ent-
sorgen.

Um Feuchtarbeit zu vermeiden, ist
tatigkeitsbedingtes, haufiges Han-
dewaschen zu vermeiden. Beim
Handschuhwechsel sollten daher
die Hande nur abgetrocknet und
nicht gewaschen werden.

Mit Gefahrstoffen kontaminierte
Arbeitsflachen sowie kontaminier-
te Griffflachen von Arbeitsgeraten
sind unverzuglich zu reinigen.

Es ist sicherzustellen, dass die Rei-
nigungstlcher flr die Maschinen
nicht anschlieBend fir die Reini-
gung der Hande eingesetzt werden.

Insbesondere in Arbeitsbereichen,
in denen Tatigkeiten mit sensibi-
lisierenden Gefahrstoffen ausge-
flihrt werden, sollen nur die dort
bendtigten Werkzeuge und Gerate
aufbewahrt werden. Um eine Ver-
schleppung dieser Gefahrstoffe zu
vermeiden, durfen verschmutzte
Gerate nur nach vorheriger Reini-
gung in anderen Arbeitsbereichen
benutzt werden. Soweit mdglich
und erforderlich, ist hierfir Ein-
wegausristung zu  verwenden.
Einwegartikel wie z. B. Putzlappen
sind entsprechend Betriebsanwei-
sung zu entsorgen.

Die Weiterverarbeitung von Pro-
dukten, die unter Verwendung sen-
sibilisierender Gefahrstoffe herge-
stellt wurden, hat, soweit technisch
moglich, erst nach vollstandigem
Ablauf der chemischen Reaktion
zu erfolgen. Es sind ausreichende
Trocknungs- und Aushértezeiten
(z. B. von Kunststoffen) vorzuse-
hen.

8. Arbeitsbereiche, in denen Tatig-
keiten mit hautsensibilisierenden
Gefahrstoffen ausgefihrt werden,
sind, soweit dies betrieblich mog-
lich ist von anderen Arbeitsberei-
chen raumlich zu trennen und mit
dem Verbotszeichen D-PO06 ,Zu-
tritt fur Unbefugte verboten“ nach
ASR A1.3 zu kennzeichnen.

9. Beschaftigte, die Tatigkeiten mit
Gefahrstoffen ausliben, die als
krebserzeugend Kategorie 1A oder
1B oder keimzellmutagen Kate-
gorie 1A oder 1B eingestuft und
hautresorptiv sind, sind gemaf
§ 14 Absatz 3 GefStoffV in ein Ex-
positionsverzeichnis aufzunehmen,
wenn entsprechend der Gefahr-
dungsbeurteilung eine Gefahrdung
durch Hautkontakt besteht. Dies
ist auch der Fall, wenn das Tragen
von Chemikalienschutzhandschu-
hen als erforderliche Schutzmaf-
nahme festgelegt wurde (Abschnitt
4 Absatz 2 TRGS 410). Werden
Schutzhandschuhe nur vorsorglich
gegen unvorhergesehenen Kontakt
getragen (z. B. gelegentliche Hand-
habung eventuell verunreinigter
Behalter oder bei Verwendung von
Pipettierhilfen oder zum Schutz
vor anderen als krebserzeugenden
oder keimzellmutagenen Stoffen),
ist ein Eintrag nicht erforderlich.

(2) Das Tragen von flissigkeitsdichten
Schutzhandschuhen darf nicht anstelle
moglicher technischer und organisa-
torischer MaBnahmen als Dauermaf-
nahme vorgegeben werden. Die Hau-
figkeit des Handschuhwechsels ist im
Rahmen der Gefahrdungsbeurteilung
festzulegen.
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Fir die Anwendung der Hygienemaf3-
nahmen und persoénlicher Schutz-
mafRnahmen (z. B. Anwendung der
Hautmittel, An- und Ausziehen der
Chemikalienschutzhandschuhe) sind
ausreichend Zeiten einzuplanen.

In Anhang 5 werden beispielhaft tech-
nische und organisatorische Schutz-
mafinahmen aufgefiihrt.

Personliche Schutzmaf3inahmen

1 Aligemeines zu personlichen
Schutzmaf3nahmen

Personliche Schutzmafnahmen un-
terteilen sich in persénliche Schutz-
ausrustung (PSA) und Hautmittel. Das
Ziel des Einsatzes von personlicher
Schutzausrustung ist der Schutz von
Handen und anderen Korperteilen
vor einer Gefahrdung durch Gefahr-
stoffe. Hierzu zahlen unter anderem
Schutzhandschuhe,  Gesichtsschutz,
Schutzkleidung und Schutzschuhe. Die
Abschnitte 5.5.2 und 5.5.3 beziehen
sich auf den Schutz von Handen und
Unterarmen. Zum Schutz weiterer Kor-
perteile ist Abschnitt 5.5.4 zu beach-
ten. Hautmittel sind in Abschnitt 5.5.5
behandelt.

Entsprechend dem Ergebnis der Ge-
fahrdungsbeurteilung hat der Arbeit-
geber geeignete Schutzausrustung und
Hautmittel auszuwahlen und in ausrei-
chender Menge bereitzustellen. Schutz-
ausrlstung und Hautmittel sind gemaf
den Herstellervorgaben zu lagern. Falls
der Hersteller die Wiederverwendung
der Schutzausristung zulasst, kann
der Arbeitgeber diese entsprechend
den Herstellervorgaben reinigen und
wiedereinsetzen. Beschadigte oder
anderweitig unbrauchbar gewordene

Schutzausrlstung ist entsprechend
den abfallrechtlichen Bestimmungen
zu entsorgen.

Ergibt die Gefahrdungsbeurteilung,
dass flussigkeitsdichte Schutzhand-
schuhe getragen werden mussen, sind
vorrangig Chemikalienschutzhand-
schuhe nach DIN EN ISO 374-1:2018-
10 auszuwéhlen, siehe Abschnitt 5.5.2.
Der Arbeitgeber kann auch andere flis-
sigkeitsdichte Schutzhandschuhe aus-
wahlen, z. B. Gewebehandschuhe mit
Vollbeschichtung aus Nitrilkautschuk,
wenn er im Rahmen der Gefahrdungs-
beurteilung begrindet, dass damit ein
ausreichender Schutz erreicht wird. Die
Auswahl der Schutzhandschuhe sollte
dabei in Anlehnung an Abschnitt 5.5.2
erfolgen und die Informationen nach
Absatz 1 und 2 des Abschnitts 5.5.2
berlcksichtigen.

Die Wirksamkeit der personlichen
SchutzmaBnahmen héngt unmittelbar
von der Auswahl und bestimmungsge-
maRen Verwendung ab. Hierzu enthal-
ten die branchen- oder tatigkeitsspezi-
fischen Hilfestellungen aus Anhang 2
Informationen. Oder der Hersteller von
Schutzausrustung kann den Arbeitge-
ber auf Anfrage unterstitzen.

Die Wirksamkeit der personlichen
SchutzmaBnahmen ist im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung regelmagig zu
Uberprifen.

Die konkret ausgewahlten Schutzaus-
ristungen und Hautmittel sind in der
Betriebsanweisung anzugeben. Zusatz-
lich hat sich in der Praxis eine tabella-
rische Ubersicht in Form eines Hand-
und Hautschutzplans bewahrt, auf den
in der Betriebsanweisung hingewiesen
werden kann.
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(10)

Die Beschaftigten sind in der bestim-
mungsgemaBen Verwendung der
Schutzausristung und Hautmittel zu
unterweisen.

Die Verwendung von Schutzhand-
schuhen ist immer vorzuziehen, wenn
dadurch Verschmutzungen und das
Handewaschen reduziert werden.

Der Arbeitgeber hat im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung zu ermitteln,
ob das Tragen von PSA belastend ist.
Hierzu kann der Betriebsarzt oder
die Betriebsarztin beteiligt werden
Das Tragen von flissigkeitsdichten
Schutzhandschuhen ohne Wechsel
Uber mehr als 4 Stunden pro Arbeits-
tag ist als belastend im Sinne von
§ 7 Absatz 5 GefStoffV anzusehen.
Die Verwendung von belastender per-
sonlicher Schutzausriistung darf kei-
ne DauermafRnahme sein. Sie ist fir
alle Beschaftigten auf das unbedingt
erforderliche Minimum zu beschran-
ken.

Liegen verschiedene Geféahrdungen
gleichzeitig vor, beispielsweise che-
mische, mechanische oder thermi-
sche, sind all diese im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung und bei der
Auswahl der Schutzausrustung zu
berlcksichtigen. Bei der Auswahl der
personlichen Schutzausriistung ist
abzuwéagen, welche Schutzausrus-
tung in diesem Fall eingesetzt werden
soll. Beispielsweise sind in Hochtem-
peraturbereichen mit gleichzeitiger
chemischer Belastung ausschlieflich
Schutzhandschuhe aus Leder (siehe
TRGS 551) sowie schwer entflamm-
bare Schutzkleidung geeignet. Bei
Arbeiten an Maschinen mit Einzugs-
gefahr bei gleichzeitiger chemischer
Belastung ist das Tragen von Schutz-

(11)

(12)

handschuhen verboten. Stattdessen
sind geeignete Hautschutzmittel ein-
zusetzen.

Liegen dem Arbeitgeber Erkenntnisse
aus der arbeitsmedizinischen Vorsor-
ge oder dem Berufskrankheitenge-
schehen vor, dass Beschaftigte aus
medizinischen Griinden besondere
Schutzhandschuhe oder Hautmittel
am Arbeitsplatz benutzen missen, so
hat der Arbeitgeber dies im Rahmen
der Gefahrdungsbeurteilung zu be-
ricksichtigen.

Werden Schutzhandschuhe aus Latex
verwendet, missen diese ungepudert
sein. Dies gilt auch flr medizinische
Einmalhandschuhe geméaf DIN EN
455-1:2020-07.

5.5.2 Auswahl von Chemikalienschutz-

1)

handschuhen
Folgende Informationen muissen zur
Auswahl  geeigneter  Chemikalien-

schutzhandschuhe vorliegen und sind

bei der Auswahl von Schutzhandschu-
hen immer zu berlcksichtigen:

1. Verwendete oder freigesetzte Ge-
fahrstoffe (Stoff oder Gemisch) und
ihre Einstufung,

die vorgesehene Tatigkeit,

3. Art, Ausmafl und Dauer des Haut-
kontakts bzw. der hautgeféhrden-
den Tatigkeit,

4. weitere gleichzeitig oder direkt an-
schlieend verwendete Stoffe oder
Gemische,

5. Anforderungen an die mechani-
sche Festigkeit und thermische
Anforderungen an den Chemikali-
enschutzhandschuh,
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6.

ergonomische Anforderungen (Gro-
e, Passform sowie Anforderungen
an die Lange des Handschuhs
(Stulpen)),

Anforderungen an Tastsinn und
Griffigkeit,

bekannte Kontaktallergien der
Beschéftigten gegen das Hand-
schuhmaterial (z. B. Latex) oder
Handschuh-Inhaltsstoffe  (z. B.
Vulkanisationsbeschleuniger, Alte-
rungsschutzmittel).

(2) Folgende Informationen zur Auswahl
eines geeigneten Chemikalienschutz-
handschuhs sind im Sicherheitsdaten-
blatt (SDB) enthalten:

1.

die vorgesehene Verwendung nach
Abschnitt 1.2 sowie

in Abschnitt 8.2 Angaben zu
a) Handschuhmaterial,
b) Materialstarke und

c) die typische beziehungsweise
fruheste Durchbruchszeit des
Handschuhmaterials.

Neben diesen den Chemikalien-
schutzhandschuh  charakterisie-
renden Informationen kann in
Abschnitt 8.2 des SDB auch zu-
satzlich ein spezifischer, flr die
Verwendung nach Abschnitt 1.2
des SDB geeigneter Chemikalien-
schutzhandschuh genannt sein.

(3) Bei der Auswahl des geeigneten Che-
mikalienschutzhandschuhs ist wie folgt
vorzugehen, siehe hierzu auch Anhang

6:
1.
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Entspricht die vorgesehene Tatig-
keit mit dem Gefahrstoff der Ver-
wendung nach Abschnitt 1.2 des

SDB und wird in Abschnitt 8.2 des
SDB ein spezifischer Chemikali-
enschutzhandschuh genannt, so
kann der Arbeitgeber diesen ein-
setzen.

Entspricht die vorgesehene Tatig-
keit mit dem Gefahrstoff der Ver-
wendung nach Abschnitt 1.2 des
SDB und enthalt Abschnitt 8.2 des
SDB die unter Absatz 2 genannten
Informationen, so hat der Arbeitge-
ber unter Berlicksichtigung dieser
Anforderungen einen geeigneten
Chemikalienschutzhandschuh aus-
zuwahlen, z. B. aus Datenbanken
der Chemikalienschutzhandschuh-
hersteller oder der Unfallversiche-
rungstrager entsprechend Anhang
2. Er sollte dabei auf die Aktualitat
der zur Verfugung gestellten Infor-
mationen achten. Bei Unklarheiten
hat sich der Arbeitgeber fachlich
beraten zu lassen, z. B. durch den
Hersteller oder Lieferanten von
Chemikalienschutzhandschuhen
oder des Gefahrstoffs.

Der Arbeitgeber kann auch andere
als die im Sicherheitsdatenblatt ge-
nannten Chemikalienschutzhand-
schuhe oder -materialien verwen-
den, wenn mindestens das gleiche
Schutzziel erreicht wird. Solche
alternativen ~ Chemikalienschutz-
handschuhe kénnen anhand des
Gefahrstoff- oder Produktnamens
und der weiteren Informationen
aus Absatz 1 im Rahmen einer
fachlichen Beratung oder aus Da-
tenbanken entsprechend Anhang
2 ausgewahlt werden.

In folgenden Fallen kann der Ar-
beitgeber die in Absatz 2 genann-
ten Informationen aus Abschnitt
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8.2 nicht unmittelbar anwenden
und muss einen geeigneten Chemi-
kalienschutzhandschuh eigenstan-
dig ermitteln:

a) Die vorgesehene Tatigkeit
weicht von der Verwendung
nach Abschnitt 1.2 des SDB
ab.

b) Der Gefahrstoff wird in Zu-
sammenhang mit der vorge-
sehenen Tatigkeit mit weiteren
Gefahrstoffen gemischt oder
es werden verschiedene Ge-
fahrstoffe nacheinander oder
gleichzeitig verwendet, so dass
der Chemikalienschutzhand-
schuh fur Tatigkeiten mit un-
terschiedlichen Gefahrstoffen
geeignet sein muss. Dabei ist
auch zu berucksichtigen, dass
sich Gefahrstoffe erst auf dem
Handschuh mischen oder mit-
einander reagieren kdnnen.

In diesen Fallen hat sich der Ar-
beitgeber in der Regel fachlich
beraten zu lassen. Liegen bei Her-
stellern oder Lieferanten von Che-
mikalienschutzhandschuhen oder
Gefahrstoffen keine Erkenntnisse
Uber einen geeigneten Chemika-
lienschutzhandschuh vor, muss
ein Handschuh fiur die geplante
Beanspruchung geprift werden.
Dies kann durch einen Chemikali-
enschutzhandschuhhersteller, ein
entsprechend qualifiziertes Labor
oder bei vorhandener Fachkunde
auch durch den Arbeitgeber selbst
mithilfe von Normverfahren erfol-
gen.

Fiir bestimmte Arbeitssituationen
kann nicht auf die Informationen

eines SDB zurlickgegriffen werden.
Solche Arbeitssituationen kénnen
sein:

a) Tatigkeiten in kontaminierten
Bereichen gemafl TRGS 524
,Schutzmaflnahmen bei Ta-
tigkeiten in  kontaminierten
Bereichen” (z. B. bei der Altlas-
ten-, Gebaudeschadstoff- oder
Brandschadensanierung oder
bei Erkundungsarbeiten zur
Ermittlung der Gefahrstoffbe-
lastung),

b) Tatigkeiten auf Wertstoffhéfen
und Schadstoffsammelstellen
gemafl TRGS 520 ,Errichtung
und Betrieb von Sammelstel-
len und Zwischenlagern fur
Kleinmengen gefahrlicher Ab-
falle”,

c) Tatigkeiten mit Gefahrstoffen,
deren Lieferant nicht mehr zu
ermitteln ist (Altbestande),

d) Tétigkeiten mit Gefahrstoffen,
die im Produktionsprozess
entstehen oder freigesetzt wer-
den.

In diesen Fallen hat der Arbeitge-
ber Art und Ausmafl der dermalen
Gefahrdung abzuschatzen. Bei der
Auswahl der Chemikalienschutz-
handschuhe hat er sich in der Re-
gel fachlich beraten zu lassen. Der
Arbeitgeber sollte bei der Auswahl
des Handschuhs den bestmogli-
chen Schutz hinsichtlich des Ge-
fahrstoffspektrums und der Durch-
bruchszeit wahlen. Hilfestellungen
zur Auswahl geeigneter Handschu-
he sind in Anhang 2 genannt.
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6. Bei der Auswahl der Chemikalien-
schutzhandschuhe ist zu berlck-
sichtigen, dass die Durchbruchszeit
des Handschuhmaterials gemaf
DIN EN 16523-1:2018-12 bei
23 °C bestimmt wird. Diese Tem-
peratur weicht von der Temperatur
im Handschuhinneren (33 °C) wah-
rend des Tragens ab. Das kann zur
Folge haben, dass die tatsachliche
Durchbruchszeit fur einen Gefahr-
stoff nicht der durch den Chemika-
lienschutzhandschuhhersteller fir
23 °C angegebenen Durchbruchs-
zeit entspricht und damit unter-
halb der maximalen Tragedauer
liegt. Im Einzelfall kann sich die fir
23 °C angegebene Durchbruchs-
zeit unter Praxisbedingungen bis
auf ein Drittel reduzieren. Die Che-
mikalienschutzhandschuhherstel-
ler kbnnen hierzu ndhere Angaben
machen.

Geeignete Chemikalienschutzhand-
schuhe missen die Vorgaben der
PSA-Verordnung erflllen, erkennbaram
CE-Zeichen und der 4-stelligen Kennzif-
fer. AuBerdem miissen Chemikalien-
schutzhandschuhe neben den nach
DIN EN ISO 21420:2020-06 vorgese-
henen Kennzeichnungen (siehe An-
hang 8) zusatzlich mit Kennbuchstaben
der nachfolgenden Tabelle aus der DIN
EN ISO 374-1:2018-10 gekennzeichnet
sein. Diese Kennbuchstaben besagen,
dass der Chemikalienschutzhand-
schuh gegenuber den entsprechenden
Prifchemikalien geprift wurde. Daher
sollten die Chemikalienschutzhand-
schuhe bei bestimmungsgeméaRer Ver-
wendung gegen diese Prifchemikalien
fr eine begrenzte Zeit bestandig sein.
Dies gibt dem Arbeitgeber zudem eine

erste Orientierung dartiber, ob der Che-
mikalienschutzhandschuh auch gegen
weitere Chemikalien der entsprechen-
den Stoffklassen schiitzen kann. Ver-
lassliche Angaben dazu kbénnen bei
den Herstellern der Chemikalienschutz-
handschuhe direkt erfragt oder Uber
deren Datenbanken ermittelt werden.
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Tabelle 3: Priifchemikalien gemaf Tabelle 2 der EN ISO 374-1:2018

Kennbuchstabe Priifchemikalie CAS-Nr. Klasse
A Methanol 67-56-1 | Priméarer Alkohol
B Aceton 67-64-1 | Keton
c Acetonitril 75-05-8 | Nitril
D Dichlormethan 75-09-2 | Chlorierter Kohlenwasserstoff
E Kohlenstoffdisulfid 75-15-0 | Schwefelhaltige organische Verbindung
F Toluol 108-88-3 | Aromatischer Kohlenwasserstoff
G Diethylamin 109-89-7 | Amin
H Tetrahydrofuran 109-99-9 | Heterozyklische und Atherverbindungen
| Ethylacetat 141-78-6 | Ester
J n-Heptan 142-82-5 | Aliphatischer Kohlenwasserstoff
K Natriumhydroxid 40% 1310-73-2 | Anorganische Base
L Schwefelsaure 96% 7664-93-9 | Anorganische Saure, oxidierend
M Salpetersaure 65% 7697-37-2 | Anorganische Saure, oxidierend
N Essigsaure 99% 64-19-7 | Organische Saure
0] Ammoniakwasser 25% | 1336-21-6 | Organische Base
P Wasserstoffperoxid 30% | 7722-84-1 | Peroxid
S Flusssaure 40% 7664-39-3 | Anorganische Saure
T Formaldehyd 37% 50-00-0 | Aldehyd

(5) Geeignete Schutzhandschuhe flr die

Anwendung von Pflanzenschutzmitteln
entsprechen der ISO 18889:2019-04
(Kennzeichnung siehe Anhang 8).

5.5.3 Benutzung von Chemikalien-

schutzhandschuhen und anderen
fliissigkeitsdichten Schutzhand-

schuhen

(1) Bei der Benutzung von Chemikalien-
schutzhandschuhen und anderen flUs-
sigkeitsdichten Schutzhandschuhen ist
Folgendes zu beachten:

1. Gefahrstoffe dirfen nicht in das

Handschuhinnere gelangen. Die
Benutzung von Schutzhandschu-
hen darf nur mit sauberen und
trockenen Handen erfolgen. Die
Wirkung und die Aufnahme von
Gefahrstoffen wird im Handschu-
hinnern (Okklusion) verstarkt.

Beim Ausziehen von Schutzhand-
schuhen ist darauf zu achten, dass
die AufBenseite nicht mit der unge-
schiltzten Haut bertihrt wird, damit
anhaftende Gefahrstoffe nicht auf
die Haut gelangen. Eine entspre-
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chende Anleitung hierzu enthalt
die DGUV Information 212-007
»,Chemikalienschutzhandschuhe*.

Die maximale Tragedauer des Che-
mikalienschutzhandschuhs  darf
nicht tberschritten werden. Sie be-
ginnt ab dem Zeitpunkt seiner Be-
nutzung, an dem die Chemikalien
auf den Chemikalienschutzhand-
schuh einzuwirken beginnen.

Chemikalienschutzhandschuhe sind
regelmagig, spatestens jedoch ar-
beitstaglich zu wechseln. Hierbei ist
die maximale Tragedauer zu berick-
sichtigen.

Vor dem Benutzen und beim An-
ziehen der Schutzhandschuhe ist
auf Schaden wie Risse oder Mate-
rialveranderungen, Verhartung und
Quellung zu achten und der Schutz-
handschuh erforderlichenfalls zu
ersetzen.

Werden Schutzhandschuhe durch
Schwitzen innen feucht, wird ein
Handschuhwechsel empfohlen.
Zusatzlich kénnen Unterziehhand-
schuhe aus einem schweifauf-
nehmenden Material verwendet
werden, die spatestens dann ge-
wechselt werden sollten, wenn sie
feucht geworden sind.

Nach dem Ausziehen der Schutz-
handschuhe sollten die Hande
moglichst nur mit einem Einmal-
handtuch oder einem Einmal-
stoffhandtuch aus einem Retrak-
tivspender abgetrocknet werden,
da die Haut nach dem Warme- und
Feuchtigkeitsstau (Okklusion) emp-
findlicher gegenliber mechanischer
Belastung, Wasser, Detergenzi-

en sowie hautgefahrdenden und
hautresorptiven Gefahrstoffen re-
agiert.

8. Bei der Aufbewahrung von Schutz-
handschuhen am Arbeitsplatz bzw.
bei der Lagerung im Betrieb sind
die Hinweise in den Anleitungen
und Informationen der Hersteller
zu beachten. Sonneneinstrahlung
(UV-Strahlung), 0zon, Schmutz,
Feuchtigkeit oder héhere Tempera-
turen sind zu vermeiden, damit das
Handschuhmaterial nicht beein-
trachtigt und seine Schutzwirkung
vermindert wird.

9. Bei Chemikalienschutzhandschu-
hen ist das Ablaufdatum, das der
Handschuhhersteller angibt, zu be-
achten.

5.5.4 Personliche Schutzmafnahmen

fiir andere Hautpartien als die
Héande

(1) Koénnen hautgefahrdende oder hautre-

sorptive Stoffe in Form von Staub, Sprit-
zern, Dampfen, Gasen oder Ahnlichem
freigesetzt und der Hautkontakt auf
Kopf, Rumpf, Arme, Beine oder Fifle
der Beschaftigten nicht vermieden wer-
den, hat der Arbeitgeber geeignete per-
sonliche Schutzausristung (PSA) oder
Hautschutzmittel auszuwahlen und in
ausreichender Menge zur Verflgung zu
stellen.

Hinweise zum Schutz der Augen vor
Chemikalien enthalt die DGUV Regel
112-192 ,Benutzung von Augen- und
Gesichtsschutz”.

Die Auswahl geeigneter Chemikalien-
schutzkleidung erfolgt anhand von
sechs Typen (definiert gemaf harmo-




TRGS 401

nisierter Normen nach Verordnung (EU)
Nr. 2016/425) entsprechend Tabelle 4.

1. Die Chemikalienschutzkleidung ist

Verarbeitung (z. B. doppelte und/
oder Uberklebte Nahte, Daumen-
schlaufen, Kapuze, Kinnschutz
usw.). Deshalb kann ein héherwer-

entsprechend der Arten der mog-
lichen Exposition auszuwahlen.
Sind mehrere Expositionen mog-
lich, muss die Chemikalienschutz-
kleidung gegen alle Expositionen
schutzen. In diesen Fallen muss
die Kleidung mit mehreren Typen
gekennzeichnet sein. Flr Pflanzen-
schutzmittel (PSM) und mikrobielle
Risiken gibt es spezielle Schutzan-
zlge (Infektionsschutz erkennbar
am ,B“ flr ,biologische Risiken*

tiger Schutzanzug die einfacheren
Typen einschlielen (d. h. ein Typ
3-Anzug kann auch Schutz gemaf
Typ 4, 5 und 6 bieten).

Bei der Verwendung von Chemikali-
enschutzkleidung, die nur Teile des
Koérpers schitzt (Teilkorperschutz-
kleidung) ist darauf zu achten,
dass alle potentiell exponierten
Korperstellen geschitzt sind. So
sind Chemikalienschutz-Schirzen

hinter der Typnummer).

2. Die unterschiedlichen Typprifun-
gen sind am Etikett erkennbar. Das

nur dann zu wahlen, wenn der Kon-
takt mit dem Gefahrstoff nur Brust,
Bauch und die Oberschenkel be-
trifft.

Material unterscheidet sich in der

Tabelle 4: Uberblick (iber Typen von Chemikalienschutzkleidung und der Schutzkleidung
gegen Pflanzenschutzmittel

Typ/Stufe

Norm

Titel der Norm

Typ 6

DIN EN 13034:2009-08

Schutzkleidung gegen flissige Chemikalien - Leistungs-
anforderungen an Chemikalienschutzkleidung mit ein-
geschrankter Schutzleistung gegen flissige Chemikalien
(Ausrustung Typ 6 und Typ PB [6])

Typ 5

DIN EN ISO 13982-
1:2011-02

Schutzkleidung gegen feste Partikeln - Teil 1: Leistungs-
anforderungen an Chemikalienschutzkleidung, die flr den
gesamten Korper einen Schutz gegen luftgetragene feste
Partikeln gewahrt (Kleidung Typ 5)

Typ 4

DIN EN 14605:2009-08:

Schutzkleidung gegen fllissige Chemikalien - Leistungsan-
forderungen an Chemikalienschutzanzige mit flissigkeits-
dichten (Typ 3) oder spraydichten (Typ 4) Verbindungen
zwischen den Teilen der Kleidung, einschlieflich der Klei-
dungsstucke, die nur einen Schutz fur Teile des Korpers
gewahren (Typen PB [3] und PB [4])

Typ 3

DIN EN 14605:2009-08:

Schutzkleidung gegen fllissige Chemikalien - Leistungsan-
forderungen an Chemikalienschutzanziige mit fliissigkeits-
dichten (Typ 3) oder spraydichten (Typ 4) Verbindungen
zwischen den Teilen der Kleidung, einschlieflich der Klei-
dungsstlicke, die nur einen Schutz fir Teile des Korpers
gewahren (Typen PB [3] und PB [4])
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Schutzkleidung gegen gefahrliche feste, fllissige und gas-
formige Chemikalien, einschlieflich Flussigkeitsaerosole
und feste Partikel - Teil 1: Leistungsanforderungen fir Typ
1 (gasdichte) Chemikalienschutzkleidung

Schutzkleidung gegen gefahrliche feste, flissige und gas-
formige Chemikalien, einschlieflich FlUssigkeitsaerosole
und feste Partikel - Teil 2: Leistungsanforderungen fir
Typl (gasdichte) Chemikalienschutzkleidung fur Notfall-

Schutzkleidung - Leistungsanforderungen an Schutzklei-
dung fur die Anwender von Pflanzenschutzmitteln sowie
Personen fiir Nachfolgearbeiten

Typ 2 Norm zurtickgezogen
Typ 1 DIN EN 943-1:2019-06
Typ 1 ET | DIN EN 943-2:2019-06
teams (ET)
Stufe C3 | DIN EN I1SO
27065:2020-05
(4) Chemikalienschutzkleidung darf nur so-

(5
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lange getragen werden, wie ihre Funkti-
on sichergestellt ist und sie den Benut-
zer oder die Benutzerin schutzt. Sobald
Locher oder Risse festgestellt werden,
muss ein Austausch vorgenommen
werden. Bei einer Kontamination der
Chemikalienschutzkleidung muss die-
se ausgetauscht oder in Rucksprache
mit dem Hersteller geklart werden, ob
eine Dekontamination vorgenommen
werden kann. Dies gijlt auch fir Che-
mikalienschutzkleidung, die fur den
begrenzten Mehrfacheinsatz ausgelegt
ist. Aligemeine Hinweise zur Benutzung
von Chemikalienschutzkleidung, wie
das richtige An- und Ausziehen, finden
sich in der DGUV Information 212-019.
Spezifische Informationen zu Chemika-
lienschutzkleidung sind den Hersteller-
informationen zu entnehmen.

Wird Chemikalienschutzkleidung in
Kombination mit Atemschutzgeraten
getragen, ist mit einer Erhéhung der
Beanspruchung der atemschutzgera-
tetragenden Person zu rechnen. Dies
kann die Gebrauchsdauer fir die Nut-
zung des Atemschutzgerates begren-
zen (siehe DGUV Regel 112-190).

(6) Als Schutzschuhe und -stiefel gegen

Chemikalien hat der Arbeitgeber auf
Grundlage der Gefdhrdungsbeurteilung
nur solche zu wéahlen, die geméafl DIN
EN 13832-3:2019-04 oder DIN EN ISO
20345:2022-06 geprift und gekenn-
zeichnet sind.

Bei der Festlegung der Tragedauer von
Chemikalienschutzkleidung ist die Be-
lastung des Verwenders durch Gewicht
der Schutzausriistung sowie Tempe-
ratur und Feuchtigkeit unter Einbezie-
hung der Betriebsarztin oder des Be-
triebsarztes zu berlicksichtigen. (siehe
DGUV Regel 112-189).

Beim Ausbringen von Pflanzenschutz-
mitteln ist Schutzkleidung gemaR
EN ISO 27065:2020-05 ,Schutzklei-
dung - Leistungsanforderungen an
Schutzkleidung fir die Anwender von
Pflanzenschutzmitteln sowie Personen
flr Nachfolgearbeiten“ geeignet (sie-
he Richtlinie BVL 2020 ,Persénliche
Schutzausristung beim Umgang mit
Pflanzenschutzmitteln®).

FlUssigkeitsdichte (Chemikalien-)
Schutzanziige kénnen z. B. bei hand-
gefUhrter Ausbringung von Pflanzen-
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schutzmitteln in dichten Kulturen mit
intensivem Kontakt zu den behandel-
ten Pflanzen erforderlich sein. Hierfur
ist ausschlieBlich Typ 3 gemafd DIN EN
14605:2009-08 geeignet.

5.5.5 Hautmittel

(1) Hautschutzmittel dirfen anstelle von
Schutzhandschuhen nur eingesetzt
werden, wenn das Tragen von Schutz-
handschuhen z. B. bei Tatigkeiten an
Maschinen mit Einzugsgefahr nicht zu-
lassig ist.

S

Der Einsatz von Hautschutzmitteln
sollte unter Beratung durch eine fach-
kundige Person flr den Arbeits- und
Gesundheitsschutz, z. B. der Betrieb-
sarztin oder dem Betriebsarzt, erfol-
gen.

(3) Die Benutzung von Hautschutzmit-
teln beschrankt sich auf Arbeiten mit
Hautkontakt zu Wasser oder wassrigen
Fllssigkeiten sowie Arbeiten mit einem

1. kurzzeitigen Hautkontakt oder lan-
ger andauernden kleinflachigen
Hautkontakt zu Gefahrstoffen mit
der Einstufung EUHO66: Wieder-
holter Kontakt kann zu sprdder
oder rissiger Haut fUhren, oder mit
einem

2. Kkurzzeitigen kleinflachigen Haut-
kontakt zu Gefahrstoffen mit einer
Einstufung bezlglich akuter Toxi-
zitdt (dermal) Kategorie 4 (Acute
Tox. 4; H312), H312: Gesundheits-
schadlich bei Hautkontakt oder
einer Einstufung Hautreizung Kate-
gorie 2 (Skin Irrit. 2; H315), H315:
Verursacht Hautreizungen.

Tabelle 5: Einsatzmdglichkeiten von Hautschutzmitteln

Einstufung der Stoffe/Gemische mit H-Satz oder
Kennzeichnung mit EUH-Satz

Dauer/Ausmaf des Hautkontaktes

Kurzzeitig Langer andauernd
(< 15 Minuten) (> 15 Minuten)

Kleinflachig | groRflachig | kleinflachig | groRflachig
(z. B. Spritzer) (z. B. Spritzer)

Nicht eingestufte Stoffe

In Abhangigkeit von der Geféhrdungsbeurteilung

Hautkontakt zu Wasser oder wassrigen Fllssigkeiten

EUHOG6

H310

H311

H312

H314

H315

H317

H340, H341, H350, H351, H360, H361, H370,
H371, H372, H373

+ Einsatz von Hautschutzmitteln erlaubt
- Einsatz von Hautschutzmitteln nicht erlaubt
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Wenn entsprechend der Gefahrdungs-
beurteilung Hautschutzmittel als per-
sbnliche Schutzmanahme am Ar-
beitsplatz eingesetzt werden durfen,
mussen sie folgende weitere Anforde-
rungen erflllen:

1. eindeutige und leicht erkennbare
Kennzeichnung als Hautschutzmit-
tel,

2. konkrete Angaben zum Anwen-
dungsgebiet der Produkte sowie

3. eine nachgewiesene Wirksam-
keit mit Darlegung des Nachweis-
verfahrens flir die ausgelobte
Schutzwirkung. Die Wirksamkeits-
prufung muss durch den Hersteller
nach geltenden wissenschaftlichen
und medizinischen Empfeh-
lungen durchgefiihrt ~ werden
(siehe AWMF-Leitlinie ,Berufliche
Hautmittel“ der Arbeitsgemein-
schaft fur Berufs- und Umwelt-
dermatologie (ABD)). Hautschutz-
mittel, deren Wirksamkeit am
Menschen (in vivo) nachgewiesen
wurde (z. B. repetitives Irritations-
modell = mehrfache wiederholte
Einwirkung Uber mehrere Tage),
sind bei der Auswahl zu bevorzu-
gen, weil bisherige in vitro Testun-
gen zum Wirksamkeitsnachweis
die eigentliche berufliche Exposi-
tionssituation nicht zur Genuge
simulieren. Hautschutzmittel, die
nach dem DGUV Grundsatz GS-
PS-14 ,Grundsétze fur die Prufung
und Zertifizierung der Wirksamkeit
von Hautschutzmitteln“ zertifiziert
sind, erflllen diese Vorgaben.
Sie sind erkennbar an dem DGUV
Test-Zeichen mit dem Zeichenzu-
satz ,Wirksamkeit geprift”.

(5) Bei der Auswahl von Hautschutzmitteln

sind auch mégliche Gefahrdungen, die
vom Hautschutzmittel selbst ausgehen
kénnen, zu berlcksichtigen, z. B. indi-
viduelle allergische Reaktionen auf die
Inhaltsstoffe von Hautschutzmitteln.

Die Benutzung von Hautschutzmit-
teln unter Schutzhandschuhen ist im
Allgemeinen nicht erforderlich. Sollte
es in Einzelfallen jedoch notwendig
sein, Arbeiten mit und ohne Schutz-
handschuhe zu verrichten, so kann
ein geeignetes Hautschutzmittel unter
Schutzhandschuhen benutzt werden.
In diesem Fall muss das Hautschutz-
mittel vollstandig in die Haut eingezo-
gen sein, bevor die Schutzhandschuhe
angezogen werden. Hautschutzmittel,
insbesondere fettende, konnen die
Schutzwirkung von Chemikalienschutz-
handschuhen beeintrachtigen. Haut-
schutzmittel mit hohem Emulgatoran-
teil, z. B. solche, die zur Erleichterung
der Hautreinigung ausgelobt sind, dur-
fen unter Schutzhandschuhen nicht be-
nutzt werden.

Hautschutzmittel sind vor den hautbe-
lastenden Tatigkeiten, z. B. zu Arbeits-
beginn, nach Pausen oder nach der
Hautreinigung zu benutzen. Sie sind
auf die saubere und trockene Haut auf-
zutragen.

Die Hautreinigung hat méglichst scho-
nend zu erfolgen. Die Intensitat der
Reinigung und die Auswahl des Reini-
gungsmittels sind dem Grad der Ver-
schmutzung anzupassen. Hierbei sind
moglichst Hautreinigungsmittel ohne
Reibekdrper bzw. ohne organische
Losemittel zu verwenden. Nach dem
Tragen von flUssigkeitsdichten Schutz-
handschuhen sollten die Hande nur
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abgetrocknet und nicht gewaschen
werden, um eine Austrocknung durch
Wasser und Reinigungsmittel zu ver-
meiden.

Der Einsatz reibekdrperhaltiger
Hautreinigungsmittel sollte auf die
Entfernung von stark anhaftenden
Verschmutzungen, die es in der Ar-
beitsorganisation  weitgehend zu
verhindern gilt, beschrankt werden.
Auf den Einsatz von Reinigungsbirs-
ten sollte verzichtet werden. Ist der
Einsatz reibekorperhaltiger Hautrei-
nigungsmittel  erforderlich,  sollte
sichergestellt sein, dass diese mog-
lichst selten, z. B. nur am Ende des
Arbeitstages, angewendet werden. An
Waschplatzen sollten immer zusétz-
lich reibekorperfreie Hautreinigungs-
mittel (Flussigreiniger) zur Verfligung
gestellt werden.

Durch die Anwendung von Hautpfle-
gemitteln nach Beendigung der Tatig-
keit kann die Regeneration der Haut
unterstitzt werden. Dies sollte im
Hand- und Hautschutzplan Berlck-
sichtigung finden. Hautpflegemittel
durfen jedoch nicht als Hautschutz-
mittel vor hautbelastender Tatigkeit
benutzt werden, da sie Stoffe enthal-
ten konnen, z. B. Harnstoff, die das
Eindringen von Stoffen in die Haut
fordern (Carrier-Effekt).

Weitere Informationen zur Auswahl,
Bereitstellung und Benutzung von be-
ruflichen Hautmitteln liefert die DGUV
Information 212-017.

Weitere Schutzmafinahmen bei
Feuchtarbeit

Bei Feuchtarbeit hat der Arbeitgeber
durch organisatorische MafRnahmen

=

sicherzustellen, dass unvermeidbare
Feuchtarbeit soweit wie moglich auf
mehrere Beschaftigte verteilt wird, um
far den Einzelnen die Exposition zu
verringern, z. B. Haare waschen (sie-
he TRGS 530 Friseurhandwerk). Die
Benutzung flUssigkeitsdichter Schutz-
handschuhe ist dem direkten Kontakt
mit Wasser vorzuziehen.

Nach der Benutzung von flussigkeits-
dichten Schutzhandschuhen kann die
Haut empfindlicher gegenliber dufReren
Faktoren (Penetration von Stoffen und
mechanische Belastung) werden. Nach
dem Ausziehen der Schutzhandschuhe
sollten moglichst die Hande nur mit
einem Einmalhandtuch abgetrocknet
und nicht unmittelbar gewaschen, des-
infiziert oder mit hautgefahrdenden
oder hautresorptiven Gefahrstoffen be-
lastet werden.

Bei Tatigkeiten, z. B. im Gesundheits-
wesen oder im Sanitéar- und Hygie-
nebereich, die mit nicht sichtbarer
Verschmutzung aber mikrobieller Be-
lastung einhergehen, ist die Hande-
desinfektion dem Waschen der Hande
vorzuziehen, da die Handedesinfektion
weniger hautbelastend ist. Die Kom-
bination aus Handewaschen und an-
schlieRender Handedesinfektion sollte
aufgrund der hohen Hautgefahrdung
moglichst vermieden werden. Kom-
binationspraparate bestehend aus
Hautreinigungs- und Handedesinfekti-
onsmitteln sind nicht zu empfehlen, da
sie die Haut starker belasten und die
desinfizierende Wirkung aufgrund der
geringen Einwirkzeit oft unzureichend
ist.
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5.7 Uberwachung der Wirksamkeit der
Schutzmafinahmen

(1) Die Wirksamkeit der getroffenen
SchutzmafRnahmen ist im Rahmen der
Gefahrdungsbeurteilung regelmagig zu
Uberprifen. Methoden und Abstande
zur Uberpriifung der Schutzmafnah-
men sind in der Geféahrdungsbeurtei-
lung festgelegt.

S

Festgestellte Mangel sind unverziglich
zu beseitigen.

©

Ergibt die Wirksamkeitstiberprifung
der Schutzmanahmen, dass diese
nicht ausreichen, ist die Gefahrdungs-
beurteilung erneut durchzufiihren. Es
sind zusatzliche Schutzmafnahmen zu
ergreifen.

=

Die Wirksamkeit der technischen
Schutzmahahmen ist mindestens alle
drei Jahre sowie bei Veranderung des
Arbeitsverfahrens zu Uberprifen. Dies
sollte insbesondere durch Prifung der
Funktionsfahigkeit technischer Schut-
zeinrichtungen erfolgen.

G

Der Arbeitgeber hat die Umsetzung
der getroffenen SchutzmaBnahmen
und die sachgerechte Anwendung von
Schutzhandschuhen und Hautmitteln
zu Uberwachen.

S

Hinweise auf eine unzureichende Wirk-
samkeit persénlicher Schutzausris-
tung kdnnen zum Beispiel sein:

1. Verfalldatum von Schutzhandschu-
hen oder Hautmitteln ist (ber-
schritten,

2. Schutzhandschuhe haben Mangel
(ungeeignete  Schutzhandschuhe
im Arbeitsbereich, zerschlissene
oder stark verschmutzte Schutz-
handschuhe),
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3. Schutzhandschuhe sind Uber die
festgelegte Zeitdauer hinaus im
Einsatz,

4. Anzahl der benutzten Schutzhand-
schuhe ist niedriger als vorgese-
hen,

5. Spender fir Hautmittel sind einge-
trocknet.

Hinweise auf unzureichende Wirksam-
keit kénnen sich auch aus Erkennt-
nissen aus der arbeitsmedizinischen
Vorsorge oder durch Erkenntnisse aus
Arbeitsplatzbegehungen ergeben.

Information der
Beschaftigten

Die als Ergebnis der Gefahrdungsbe-
urteilung festgelegten notwendigen
SchutzmaBnahmen und Verhaltensre-
geln, die der Beschaftigte am Arbeits-
platz zu beachten hat, sind in die Be-
triebsanweisung aufzunehmen (§ 14
GefStoffV, TRGS 555).

In Abhangigkeit vom Ergebnis der Ge-
fahrdungsbeurteilung ist nach TRGS
500 Abschnitt 6.4 ein Hautschutzplan
fur die Hautmittel zu erstellen. Es wird
empfohlen, alle ausgewahlten personli-
chen Schutzmafnahmen (Schutzhand-
schuhe, Hautschutz-, Hautreinigungs-,
Hautpflegemittel) sowie gegebenenfalls
Hautdesinfektionsmittel tatigkeitsbezo-
gen in einen Hand- und Hautschutzplan
aufzunehmen und ihn an geeigneten
Stellen, z. B. an den Waschplatzen,
auszuhangen.

Der Arbeitgeber hat sicherzustellen,
dass die Beschaftigten entsprechend
der TRGS 555 anhand der Betriebs-




TRGS 401

=

=

=

anweisung Uber alle auftretenden
Gefahrdungen und entsprechende
Schutzmafnahmen, vor Aufnahme der
Beschaftigung und danach mindestens
einmal jahrlich, arbeitsplatz- und tatig-
keitsbezogen mdindlich unterwiesen
werden. Die Unterweisung muss doku-
mentiert werden.

Die Beschaftigten sind insbesondere
Uber folgende Inhalte zu unterrichten:

1. Art des Hautkontakts und damit
verbundene Gefahrdungen durch
Gefahrstoffe oder Feuchtarbeit,

2. erforderliche Hygiene- und Schutz-
mafRnahmen zur Vermeidung des
Hautkontakts,

3. korrekte Benutzung der bereitge-
stellten Hautmittel und der per-
sonlichen Schutzausristungen,
u. a. das An- und Ausziehen von
Schutzhandschuhen. Dabei kann
das sachgerechte Auftragen von
Hautmitteln unter Verwendung von
fluoreszierenden Praparaten unter
UV-Detektion gelbt werden. Flr
weitere Informationen siehe Anla-
ge 1.

Ergibt die Gefahrdungsbeurteilung,
dass auf Schutzhandschuhe verzichtet
werden kann, muss in der Unterwei-
sung gezielt auf die besonderen Verhal-
tensregeln in diesem Fall hingewiesen
werden.

Es kann erforderlich sein, die Unterwei-
sung mehrmals pro Jahr durchzufih-
ren, wenn der Erfolg der MaSnahmen
in erheblichem Umfang von organisato-
rischen und persoénlichen Schutzmaf-
nahmen abhangt oder, wenn Hauter-
krankungen aufgetreten sind.

(7) Teil der Unterweisung ist ferner eine

allgemeine arbeitsmedizinisch-toxiko-
logische Beratung. Die arbeitsmedizi-
nisch-toxikologische Beratung erfolgt
auf der Grundlage der Gefahrdungsbe-
urteilung. Diese Beratung dient auch
der Information der Beschaftigten tUber
die Voraussetzungen, unter denen sie
Anspruch auf arbeitsmedizinische Vor-
sorge nach der Verordnung zur arbeits-
medizinischen Vorsorge (ArbMedVV)
haben, und Uber den Zweck dieser Vor-
sorge.

Inhalte der Beratung konnen zum Bei-
spiel sein:

1. durch hautgefahrdende Stoffe und
Gemische, weitere Allergene nach
Anhang 3 oder Feuchtarbeit her-
vorgerufene  Hautveranderungen
(insbesondere Kontaktekzeme der
Hande und Unterarme),

2. Wirkungen durch die Aufnahme
von hautresorptiven Stoffen in den
Koérper bei Tatigkeiten mit diesen
Stoffen,

3. Vorerkrankungen und Disposi-
tionen (z. B. endogenes Ekzem,
Veranlagung flr Hautkrankheiten,
auBBerberufliche  Sensibilisierun-
gen), bei deren Vorliegen die be-
troffenen Beschaftigten besonders
gefahrdet flr eine Hauterkrankung
sein kénnen,

4. mogliche Beeintrachtigungen und
gesundheitliche  Folgen  durch
Hautmittel und persénliche Schut-
zausrlstung,

5. arbeitsmedizinische Vorsorge,

6. Moglichkeiten des Biomonitorings,

495




TRGS 401

9)

S

496

7. bei Tatigkeiten mit Gefahrstoffen
die mit EUH204, EUH205 oder
EUH208 gekennzeichnet sind, Hin-
weis auf besondere Gefahrdung
bereits sensibilisierter Beschaftig-
ter (siehe auch Abschnitt 4.2 Ab-
satz 7.

Ob und in welcher Form die Beteiligung
des oder der mit der arbeitsmedizini-
schen Vorsorge beauftragten Arztes
oder Arztin an der Beratung erforderlich
ist, ist im Rahmen der Gefahrdungsbe-
urteilung zu entscheiden (siehe AMR
3.2).

Arbeitsmedizinische
Vorsorge

Die allgemeinen Vorgaben in Ab-
schnitt 4 der AMR 3.2 sind zu berlck-
sichtigen. Der folgende Absatz enthalt
hierzu spezielle Ausfihrungen. Unbe-
rihrt bleiben Vorgaben in anderen Ar-
beitsmedizinischen Regeln.

Vorsorgeanlasse fir die in dieser Tech-
nischen Regel angesprochenen Tatig-
keiten und Gefahrdungen sind insbe-
sondere:

1. Pflichtvorsorge

a) wenn bei Tatigkeiten mit haut-
resorptiven Gefahrstoffen der
Liste des Anhangs Teil 1 Absatz
1 Nummer 1 der ArbMedVV
eine Gesundheitsgefahrdung
durch Hautkontakt nicht aus-
geschlossen werden kann (An-
hang Teil 1 Absatz 1 Nummer
1 Buchstabe ¢ ArbMedVV im
Sinne dieser TRGS (Abschnitt
3.2.3)),

b)

bei Feuchtarbeit von regelma-
Big vier Stunden oder mehr je
Tag (Anhang Teil 1 Absatz 1
Nummer 2 Buchstabe a Arb-
MedVV), das entspricht einer
tatigkeitsbedingten Exposition
durch:

- Hautkontakt mit Wasser
oder wassrigen Fllssigkei-
ten von regelmaRig vier
Stunden oder mehr pro
Arbeitstag oder

- Hautkontakt mit Wasser
oder wassrigen Flissig-
keiten und im haufigen
Wechsel Tragen von flls-
sigkeitsdichten Schutz-
handschuhen (mehr als
20 Mal pro Arbeitstag)
oder

- Waschen der Hande von
mindestens 25 Mal pro Ar-
beitstag oder

- Tragen von flissigkeits-
dichten Schutzhandschu-
hen wund im haufigen
Wechsel mit Waschen der
Hande (mehr als 10 Mal
pro Arbeitstag),

bei Tatigkeiten mit Exposition
gegenuber Isocyanaten, bei
denen ein regelmafiger Haut-
kontakt nicht ausgeschlossen
werden kann (Anhang Teil 1
Absatz 1 Nummer 2 Buchsta-
be d AroMedVV),

bei Tatigkeiten mit Benutzung
von Naturgummilatexhand-
schuhen mit mehr als 30 Mi-
krogramm Protein je Gramm
im Handschuhmaterial (An-
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hang Teil 1 Absatz 1 Nummer
2 Buchstabe f ArbMedVV),

e) bei Tatigkeiten mit dermaler

Gefahrdung oder inhalativer
Exposition mit Gesundheits-
gefahrdung, verursacht durch
Bestandteile unausgeharteter
Epoxidharze, insbesondere
durch Verspriihen von Epoxid-
harzen (Anhang Teil 1 Absatz
1 Nummer 2 Buchstabe g
ArbMedVV);

2. Angebotsvorsorge

a)

bei Tatigkeiten mit folgenden
Stoffen oder deren Gemischen:
n-Hexan, n-Heptan, 2-Butanon,
2-Hexanon, Methanol, Etha-
nol, 2-Methoxyethanol, Benzol,
Toluol, Xylol, Styrol, Dichlor-
methan, 1,1,1-Trichlorethan,
Trichlorethen, Tetrachlorethen
(Anhang Teil 1 Absatz 2 Num-
mer 2 Buchstabe c ArbMedVV),

bei Feuchtarbeit von regelméa-
Big mehr als zwei Stunden je
Tag (Anhang Teil 1 Absatz 2
Nummer 2 Buchstabe e
ArbMedVV); das entspricht ei-
ner tatigkeitsbedingten Exposi-
tion durch:

- Hautkontakt mit Wasser
oder wassrigen Fllssigkei-
ten von regelméafig mehr
als zwei Stunden und we-
niger als vier Stunden pro
Arbeitstag oder

- Hautkontakt mit Wasser
oder wassrigen Fllssig-
keiten und im haufigen
Wechsel Tragen von flis-
sigkeitsdichten Schutz-

c)

handschuhen (mehr als 10
Mal und bis zu 20 Mal pro
Arbeitstag) oder

- Waschen der Hande von
mindestens 15 Mal und
weniger als 25 Mal pro Ar-
beitstag oder

- Tragen von flissigkeits-
dichten Schutzhandschu-
hen wund im haufigen
Wechsel mit Waschen der
Hande (mehr als funf Mal
und bis zu 10 Mal pro Ar-
beitstag).

bei Tatigkeiten mit Exposition
gegenlber Isocyanaten, bei de-
nen ein Hautkontakt nicht aus-
geschlossen werden kann (An-
hang Teil 1 Absatz 2 Nummer 2
Buchstabe h ArbMedVV),

bei Tatigkeiten mit Exposition
gegenlber sonstigen hautsen-
sibilisierend wirkenden Stof-
fen, fir die in Abschnitt 7 Ab-
satz 2 Nummer 1 oder 2 keine
Pflicht- oder Angebotsvorsorge
vorgesehen ist (Anhang Teil 1
Absatz 2 Nummer 2 Buchsta-
be k ArbMedVV).
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Anhang 1.

Beispiele fiir Feuchtarbeit bei Tatigkeiten mit wechselnden Arbeitsbedingungen

Die nachfolgenden Beispiele zeigen Tatigkeiten auf, bei denen Hautkontakt mit Wasser
oder wassrigen Flussigkeiten oder Handewaschen im Wechsel mit dem Tragen von flis-
sigkeitsdichten Schutzhandschuhen vorkommen. Diese Tatigkeiten kénnen den Kriterien
flr Feuchtarbeit nach Abschnitt 3.3.6 Absatz 1 Nummer 2 oder Nummer 4 oder Absatz 2
zugeordnet werden.

Beschaftigte folgen-
der Berufsgruppen

Arbeitsbedingungen, die zu Feuchtarbeit fiihren konnen

Medizintechnikhandel

1 Gesundheitsdienst, Tragen von flUssigkeitsdichten Schutzhandschuhen im
Veterinarmedizin oder | Wechsel mit Handedesinfektion oder Handewaschen.
Pflegeberufe und
Betreuung

2 Reinigungskrafte, Tragen von flissigkeitsdichten Schutzhandschuhen im
Gebaudereiniger, Wechsel mit Wasserkontakt oder Hindewaschen.
Beschaftige im Frisor-
handwerk

3 Beschaftigte an den Tragen von flUssigkeitsdichten Schutzhandschuhen zum
Frischetheken, Flei- Selbstschutz (Fleischsaft, Frischfisch, Feuchtigkeit, Ge-
schereifachverkaufer, |riiche, hautreizende Stoffe) verbunden mit haufigem
Kéche, Kiichenhilfen Wechsel zwischen einzelnen Bereichen (Fleisch-, Wurst-,

Kéase- und Fisch, Obst, Gemlise) und zwischenzeitlichem
H&ndewaschen.

4 Techniker und Labor- | Haufiger Wechsel zwischen Hygiene- und Nichthygiene-
mitarbeiter in lebens- | bereichen. Bei jedem Betreten des Hygienebereiches ist
mittelverarbeitenden | ein Durchlaufen der Hygieneschleuse zwingend und damit
Betrieben verbunden ein Handewaschen. Zusatzlich werden je nach

Tatigkeit flussigkeitsdichte Handschuhe in diesen Berei-
chen getragen.

5 Beschaftigte in Tragen flUssigkeitsdichter Schutzhandschuhe unter Me-
Schlachthéfen und tallringgeflechthandschuhen im Wechsel mit Handewa-
fleischverarbeitenden | schen. In diesen Fallen kann auch bei weniger als 5 Mal
Betrieben Handewaschen pro Arbeitstag Feuchtarbeit vorliegen.

6 Beschéaftigte im Zoo- Tragen von flUssigkeitsdichten Schutzhandschuhen im
handel mit Aquarien Wechsel mit Wasserkontakt oder Hindewaschen.

7 Beschéftigte im Tragen von flussigkeitsdichten Schutzhandschuhen bei

der Reinigung und Wartung von medizinischen Geraten
(z. B. Beatmungsgerate, die von Kunden zurlickkommen)
im Wechsel mit Hindewaschen.
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Beschaftigte folgen-
der Berufsgruppen

Arbeitsbedingungen, die zu Feuchtarbeit fiihren konnen

Zerspanungs-
mechaniker

Bei Tatigkeiten z. B. an CNC-Maschinen werden beim Ein-/
Ausspannen von Werkstlcken Ublicherweise flissigkeits-
dichte Schutzhandschuhe getragen. Die Kontrolle der be-
arbeiteten Werkstucke auf Maf3haltigkeit wird wegen des
erforderlichen Feingefiihls meistens ohne Schutzhand-
schuhe durchgeflhrt. Dabei besteht Kontakt zu wasserge-
mischten Kuhlschmierstoffen.

Dreher

An konventionellen Drehmaschinen erfolgt das Ein- und
Ausspannen der Werkstlcke oft mit flissigkeitsdichten
Schutzhandschuhen. Wahrend der mechanischen Bear-
beitung der Werkstlicke mussen die Schutzhandschuhe
wegen der Einzugsgefahr ausgezogen werden. Dabei be-
steht Kontakt zu wassergemischten Kiihlschmierstoffen.

10

Industriemechaniker

Bei Wartungs- und Instandsetzungsarbeiten an Maschi-
nen und Anlagen werden die Arbeiten in der Regel abhan-
gig von den Anforderungen an das Tastempfinden und die
Feinfuhligkeit abwechselnd mit oder ohne flissigkeits-
dichte Schutzhandschuhe verrichtet. Wenn keine Schutz-
handschuhe getragen werden, kann beispielsweise Kon-
takt zu wassergemischten Kihlschmierstoffen bestehen,
die an Maschinen- oder Anlagenteilen anhaften.

11

Beschéftigte im
Bestattungswesen

Tragen von flissigkeitsdichten Schutzhandschuhen zum
Selbstschutz (Umgang mit Verstorbenen) im regelmafi-
gen Wechsel mit anderen Tatigkeiten (Blro- und Organi-
sationstatigkeiten, Kundenkontakte) sofern dabei Hande-
waschen erfolgt.

12

Beschaftige im Bereich
Fahrzeugreinigung/
Fahrzeugpflege

Beim Waschen, Reinigen und Pflegen der Fahrzeuge wer-
den abhangig von den Tatigkeiten die Arbeiten im Wechsel
mit oder ohne flUssigkeitsdichte Schutzhandschuhe ver-
richtet. Wenn keine Schutzhandschuhe getragen werden,
kann beispielsweise Kontakt zu Reinigungsflissigkeiten
bestehen.

13

Beschéftige der Kanal-
reinigung, -inspektion
und -sanierung

Tragen von flUssigkeitsdichten Schutzhandschuhen zum
Selbstschutz (Umgang mit Abwassern, Fakalien, etc.) im
regelmafiigen Wechsel mit anderen Tatigkeiten (Flhren
des Saugfahrzeuges, Kanalinspektion mittels Kameraun-
tersuchung, Organisationstatigkeiten etc.) sofern dabei
Handewaschen erfolgt.
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TRGS 401

Auf den Abdruck der Anhidnge 2-9 wurde
verzichtet.

500




